
نعلم مقدار ما تبذلینھ لتوفیر احتیاجات  
— عائلتك  
لمساعدتك.   ھنا لذا نحن  

) WICیوفر برنامج النساء والرضع والأطفال (
الوصول إلى الأطعمة الصحیة والتثقیف الغذائي 

 للأسر.ودعم الرضاعة الطبیعیة والموارد  
)WICمعلومات برنامج النساء والرضع والأطفال ( 

 سریة ولن تتم مشاركتھا. لن نطلب معلومات حول 
 حالة التأشیرة أو الجنسیة أو نحتفظ بھا. 

ا جدیدة أو لدیك أطفال رضع أو أطفال   إذا كنتِ حاملاً أو أم�
سنوات وكنتِ من المستحقین من ناحیة الدخل،    5دون سن  

 على الدعم الشخصي المناسب لكِ و فیمكنكِ الحصول  

مؤھلة   معرفة ما إذا كنتِ 
  المحلي الخاص بك من خلال: )  WICابحثي عن برنامج النساء والرضع والأطفال (  

 أو مراسلتھ  6881-601-844-1  الرقم الاتصال ب 
)wic12345مثال:  ( ، بلا مسافات  الخاص بك   البریدي   الرمز + wicإرسال  
 www.ncdhhs.gov/ncwic/mywicزیارة  
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برنامج النساء  
والرضع والأطفال  

 )WIC (   ھنا
لخدمتك! 


