Informacion
para las
Familias

jFelicitaciones por el
nacimiento de su bebé!

Lograr ser padres, ya sea por
primera vez o0 de nuevo, es una
experiencia maravillosa y llena de
retos con alegrias e incertidumbres
inesperadas.

Después que nazca su bebé, su
equipo meédico le realizaréd algunos
examenes y pruebas. Una de las
pruebas mas nuevas es para
detectar problemas serios del
corazdn que su bebé pudiese
tener al nacer. Los médicos llaman
a estos problemas la “Enfermedad
Cardiaca Congénita Grave (o sus
siglas en inglés CCHD)"!

.

Esta prueba, para problemas
cardiacos serios, se llama oximetria
de pulso. Esta prueba:

@ Mide el oxigeno en la sangre de
su bebé.

@ Es facil y no es dolorosa.

@ Es preferible hacerla cuando su
bebé tiene entre 24 y 48 horas
de nacido. (Si es que su bebé
esta con oxigeno suplementario
en los primeros dias después
de nacer, la prueba de oximetria
de pulso pudiese ser atrasada.)

2 f‘
Dgpartams&to de I§‘a|ud y Servicios Humanos4#| Division de Salud Publica 1



Para hacer este examen, su
enfermera colocara una pequena
etigueta adhesiva, llamada un
sensor, en la mano derecha y en el
pie de su bebé. El sensor mide la
cantidad el oxigeno en la sangre
de su bebé.

La mayoria de los bebés pasan

la prueba la primera vez y no
necesitaran ninguna otra prueba.
Un numero pequeno de bebés
necesitaran que se les repita la
prueba llamada oximetria de pulso.
Los bebés que tienen bajos niveles
de oxigeno o niveles moderados
de oxigeno al repetir las pruebas,
usualmente necesitaran otra

prueba, llamada un ecocardiograma,

para determinar si tienen un

problema importante en el corazon.

Un ecocardiograma es una prueba
de ultrasonido del corazén de su
bebé. Un ecocardiograma no es
doloroso y es como el ultrasonido

s

gue les hacen a algunas madres
cuando estan embarazadas. Muchos
hospitales pueden llevar a cabo un
ecocardiograma para bebés pero
algunos bebés tendran que ir a un
centro de salud diferente para que
les hagan un ecocardiograma.

La razon para hacer la prueba

de oximetria de pulso es para
encontrar y tratar a los bebés con
serios problemas cardiacos que no
se encuentren durante el cuidado
prenatal o de recién nacido. Para
mayor informacién por favor dirijase
a otros enlaces en esta pagina web.

¥

Para mas informacién, favor
de ir a la pdgina web:

www.ncdhhs.gov/dph/wch/
families/newbornmetabolic.
htm
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