d.Uo -h’ene Sequre me,a(:'co?

¢Necesita servicios gratuitos de salud mental,
por discapacidades o consumo de sustancias?

Llame abora, Servicio jr‘a-tLU:'-pLo 7 confidencial,

Gt Wikt HOPE 14 NC

1-855-58/-3463

Llame a cualquier hora del dia o la noche. Hay servicio de
traductores y 711/TTY para dificultades de audicion.
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iCOVID-19 nos causa estrés a todos! /
¢Necesita ayuda? Cualquier persona puede llamar.

Encventre esperamsa, Encventre aguda.

Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del Norte ¢ www.ncdhhs.gov ¢ NCDHHS es un empleador
y proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. ¢ 10/20 » CFDA#s: 97.032 & 93.982





