
Aviso importante sobre su transferencia electrónica de beneficios por pandemia (P-EBT) 

EBT pandémico (P-EBT, por sus siglas en inglés) es un programa de asistencia alimentaria temporal financiado con fondos 

federales que ayuda a las familias durante la emergencia de salud pública COVID-19. P-EBT de verano es una extensión de 

los beneficios del año escolar 2022-2023; sin embargo, la elegibilidad para P-EBT de verano se simplifica y se basa en las 

pautas establecidas por el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA). Tenga en cuenta que este año las 

pautas del USDA han cambiado para incluir solo a los estudiantes tradicionales presenciales en el P-EBT DE verano de 2023. 

Los niños pequeños, los estudiantes totalmente virtuales y los estudiantes de educación en el hogar no pueden recibir los 

beneficios de P-EBT de verano. El gobierno federal determinó los grupos de niños que están incluidos y cuáles están 

excluidos del programa P-EBT del verano de 2023 y Carolina del Norte debe seguir las reglas federales. Consulte a 

continuación para obtener más información sobre P-EBT de verano para estudiantes tradicionales. Se emitirá un pago 

de $120 por estudiante elegible por todo el verano. 

 

Elegibilidad para P-EBT de verano 

Para ser elegible para P-EBT del verano de 2023:  

1. Un estudiante debe haber asistido a una escuela en persona a partir de mayo de 2023 y  

2. El estudiante debe ser elegible para las comidas gratuitas o a precio reducido del Programa Nacional de Almuerzos 

Escolares (NSLP, por sus siglas en inglés) antes del 31 de mayo de 2023. Esto se puede cumplir en una de las siguientes 

maneras: 

• El estudiante solicitó a través de su escuela y fue aprobado para NSLP de comidas gratis o a precio reducido, o 

• El estudiante asistió a una escuela con provisión de elegibilidad comunitaria (CEP, por sus siglas en inglés) durante 

el año escolar 2022-2023 (donde todos los estudiantes son elegibles para comidas gratuitas), o 

• El estudiante automáticamente fue inscrito en comidas escolares gratuitas o a precio reducido durante el año escolar 

debido a su participación en el programa de Servicios de Alimentos y Nutrición (FNS, por sus siglas en ingles). 

 

Tenga en cuenta que este año NO es posible ser elegible para P-EBT de verano después del final del año escolar 2022-2023 

(mayo de 2023). 

 

Los estudiantes elegibles recibirán el beneficio de verano de una sola vez en julio con la tarjeta FNS EBT actual de su 

familia, la tarjeta P-EBT existente, o una nueva tarjeta P-EBT si esta es la primera vez que recibe P-EBT este año escolar. 

 

Cómo activar una nueva tarjeta O pedir una nueva tarjeta si ha perdido o destruido su tarjeta P-EBT :  

La tarjeta funciona como una tarjeta de débito. Antes de poder usar su tarjeta, primero debe activar su tarjeta y seleccionar un 

Número de Identificación Personal (PIN). Hay tres maneras de activar, comprobar su saldo y reemplazar su tarjeta:  

1. Visite el sitio web www.ebtedge.com. Haga clic en “Cardholder Login”. Se le pedirá que inicie sesión y/o registre su 

cuenta.  

2. Descargue y use la aplicación móvil EBT Edge(se puede descargar en Google Play o Apple Store). 

3. Comuníquese con el Centro de llamadas EBT de Carolina del Norte al 1-888-622-7328 y siga las indicaciones.  

 

IMPORTANTE: Su código de activación para crear su PIN será la fecha de nacimiento (DOB, por sus siglas en ingles) de un 

niño en su hogar. Ingrese la fecha de nacimiento de cada estudiante de su hogar, empezando por el más pequeño. 

Ingrese el día de nacimiento con dos dígitos para el mes, dos dígitos para el día y cuatro dígitos para el año. Por ejemplo, si la 

fecha de nacimiento es el 1 de junio de 2008, debe introducir 06012008. 

 

Otra información que debe saber y qué hacer si tiene preguntas 

La tarjeta P-EBT se puede usar para comprar alimentos en minoristas autorizados por EBT, incluyendo la mayoría de las 

principales tiendas de comestibles y algunos minoristas en línea. Los alimentos calientes o los alimentos preparados 

previamente no se pueden comprar con sus beneficios de P-EBT.  

Ejemplos de artículos que PUEDE comprar con 

beneficios de P-EBT 

Ejemplos de artículos que NO PUEDE comprar con 

beneficios de P-EBT 

• Panes, cereales, frutas y verduras 

• Carne, pescado, aves, y productos lácteos  

• Agua embotellada y bebidas no alcohólicas   

• Semillas y plantas que producen alimentos  

• Cerveza, vino, licor, cigarrillos o tabaco   

• Cualquier artículo no alimentario, como: alimentos 

para mascotas, jabones, artículos para el hogar, 

vitaminas y medicamentos   

• Alimentos calientes o preparados previamente 

http://www.ebtedge.com/
https://www.fns.usda.gov/snap/online-purchasing-pilot


Si no desea los beneficios de P-EBT, debe destruir la tarjeta P-EBT. Si cambia de opinión, llame al Centro de llamadas de 

EBT al 1-888-622-7328 para solicitar una tarjeta de reemplazo antes de que caduquen sus beneficios (274 días después de 

que se emitan los beneficios). La venta de beneficios por dinero en efectivo es ilegal y se castiga con enjuiciamiento penal. 

No tiene que gastar todos sus beneficios a la vez. Si tiene preguntas generales sobre su tarjeta P-EBT, puede llamar al Centro 

de Llamadas EBT de Carolina del Norte al 1-888-622-7328. También puede visitar el sitio web de P-EBT de Carolina del 

Norte en www.ncdhhs.gov/pebt. Si tiene preguntas sobre el programa de comidas gratuitas y de precio reducido, 

comuníquese con su escuela local para obtener más información. 
 

http://www.ncdhhs.gov/pebt

