¢Tiene un bebé? ¢;Tiene un nino menor de 5 afos?

¢Esta embarazada o dando pecho?

El programa WIC ofrece alimentos saludables,
' : informacidn sobre nutricidn y apoyo familiar sin

costo alguno a participantes elegibles.

Comprar alimentos saludables
es aun mas facil con NC eWIC.

La tarjeta NC eWIC funciona como una
tarjeta de débito en el supermercado.

iNC eWIC - Facilita la eleccién de opciones saludables!
Comuniquese hoy mismo a su oficina local del programa WIC.

C CAROLINA
' DEL NORT
www.ncdhhs.gov/nc-v

NC Departamento de Salud y Servicios Humanos

Division de Bienestar Infantil y Familiar » Seccion de Servicios de Nutricion
Comunitaria www.ncdhhs.gov/nc-wic-cacfp

Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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