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 ما ھو برنامج ولایة كارولینا الشمالیة للأطفال الرضع والأطفال الصغار؟

دو مرھقًا. ترغب كل عائلة في أن ینمو طفلھا ویتعلم لیصل إلى أقصى إمكاناتھ. قد تكون المخاوف بشأن نمو طفلك تجربة جدیدة لكم كعائلة وھذا قد یب
عمًا سیكون ھناك أشخاص جدد یجب علیك التعرف علیھم وكلمات ومصطلحات جدیدة علیك فھمھا، ولكنك لست وحدك. من المھم أن تتذكر أن ھناك د

الدین موجودًا للمساعدة في جعل ھذه تجربة إیجابیة لطفلك وعائلتك. برنامج رعایة الأطفال الرضع والأطفال الصغار ھو برنامج تطوعي. یمكن للو
 اختیار المضي قدمًا بالمعدل الذي یناسبھم، أو إیقاف تحدید الأھلیة، أو الانسحاب من البرنامج في أي وقت.

ھو قانون تعلیمي فیدرالي یساعد في تعزیز أھمیة التنمیة والتعلم المبكر لدى الأطفال الصغار. یضمن   )IDEA(قانون تعلیم الأفراد ذوي الإعاقة 
) أن خدمات التدخل المبكر والدعم متاحة للأطفال الرضع والأطفال الصغار ذوي الإعاقة، من  IDEAالجزء ج من قانون تعلیم الأفراد ذوي الإعاقة (

طفال الرضع  الولادة وحتى سن الثالثة، وأسرھم. في ولایة كارولینا الشمالیة، یسمى نظام الجزء ج من قانون تعلیم الأفراد ذوي الإعاقة ببرنامج الأ
تنمویة لطفلك. الوكالة ع والأطفال الصغار ھو نظام دعم منسق للعائلات لمساعدتك على تلبیة الاحتیاجات الوالأطفال الصغار. برنامج الأطفال الرض

لرعایة الطفل الرائدة لبرنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار في ولایة كارولینا الشمالیة ھي قسم التدخل المبكر في قسم ولایة كارولینا الشمالیة 
بإدارة ومراقبة البرامج والأنشطة لبرنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار.   )CDSA(والأسرة. في مجتمعك، تقوم وكالات خدمات تنمیة الأطفال 

وكالة خدمات تنمیة أطفال في جمیع أنحاء الولایة توفر الوصول إلى خدمات برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار. تخدم ھذه الشبكة  16یوجد 
سواء في مناطق احتجاز فردیة أو متعددة مقاطعة،   100ینا الشمالیة البالغ عددھا من وكالات خدمات تنمیة الأطفال جمیع مقاطعات ولایة كارول

 المقاطعات. 

 

 

 

 

 

  

آمال وأحلام الأطفال موجودة في قلوب عائلاتھم. تقُدِم الأسرة استثمارًا یمتد مدى الحیاة من الوقت والمشاعر والموارد المالیة. 
 التدخل المبكر العائلات على جعل أحلامھم حقیقة. یساعد



 الشمالیة  كارولینا ولایة في والأسرة  الطفل رعایة قسم

 2الصفحة 

 ما ھي مبادئ برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار؟

كر. لھذا الأسر ھي الأقدر على معرفة وفھم احتیاجات أطفالھا. یقدّر برنامج الرضع والأطفال الصغار دور الأسرة ویعتبره مفتاح نجاح التدخل المب
دعم داخل  السبب، یجب أن تكون الأسرة شریكًا حقیقیاً مع أعضاء فریق التدخل المبكر. یتلقى الأطفال أفضل دعم داخل أسرھم، وتتلقى الأسر أفضل

 مجتمعھا. إن أنشطة التدخل التي تتناسب مع روتینك الیومي ھي الأقرب لتحقیق النتائج التي ترغب فیھا لطفلك ولأسرتك. 
 یجب النظر إلى الطفل كطفل أولاً، ولیس كطفل "ذي احتیاجات خاصة". •

 وكما ینمو ویتطور الأطفال والأسر، ینبغي أیضًا أن تتغیر أشكال الدعم والخدمات لتلبیة احتیاجاتھم وخیاراتھم. •

 یكون التدخل المبكر أكثر فائدة عندما یتم دعم الأسر في تلبیة احتیاجات أطفالھا ضمن سیاق الأنشطة والروتین الأسري المعتاد. •

 یفُضل تقدیم الخدمات للأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في البیئات التي یستخدمھا جمیع الأطفال.  •

 معتقدات الأسرة وقیمھا مھمة ویجب احترامھا، وكذلك الخلفیة الثقافیة (الدینیة والعرقیة) للأسرة.  •

 العمل الجماعي بین الأسر ومقدمي الخدمات مھم لتخطیط أشكال الدعم والخدمات في إطار التدخل المبكر.  •

 من ھو المؤھل للحصول على الخدمات من برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار؟

قد یحصل طفلك وأسرتك على الدعم والخدمات من برنامج الرضع والأطفال الصغار إذا كان عمر طفلك أقل من ثلاث سنوات وكان یستوفي معاییر  
 إحدى فئتي الأھلیة الموضحتین أدناه.

 الفئة الأولى: تأخر النمو

عادةً في   تتكون المراحل التي یمر بھا الرضع والأطفال الصغار من مھارات مختلفة، مثل المشي والكلام. ھذه المھارات، أو المعالم النمائیة، تحدث
ارك بما أعمار معینة. یكتسب معظم الأطفال المھارات بترتیب یمكن التنبؤ بھ. فھم یزحفون قبل أن یمشوا، ویشیرون قبل استخدام الكلمات لإخب

 یریدون. ومع ذلك، من المھم أن نتذكر أن كل طفل ینمو بأسلوبھ الخاص وبوتیرتھ الخاصة.

س العمر  یعتبر برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار أن الطفل یعاني من تأخر في النمو إذا كان متأخرًا بشكل كبیر عن الأطفال الآخرین في نف
 في واحد أو أكثر من المجالات التالیة: 

 مھارات التفكیر والتعلم  -النمو المعرفي  •
 الحركة، والرؤیة، والسمع والصحة  -النمو البدني  •
 فھم واستخدام الأصوات والإیماءات والكلمات -النمو التواصلي  •

 الاستجابة للآخرین وتطویر العلاقات معھم -النمو الاجتماعي والعاطفي  •

 الاعتناء بالنفس عند القیام بأشیاء مثل الأكل أو ارتداء الملابس  -النمو التكیفي  •

سیتم تقییم تطور طفلك من خلال مجموعة متنوعة من الطرق بما في ذلك الملاحظة وتقریر الوالدین والتقییمات والتقدیرات من قبل متخصصین 
 مؤھلین في مجال النمو. یتم إجراء التقییمات والتقدیرات بشكل فردي لمعالجة الاحتیاجات والمخاوف الفریدة لطفلك وعائلتك.

 الفئة الثانیة: الحالة المُثبتة 

الأمثلة بعض  یعُتبر الطفل لدیھ حالة مُثبتة إذا كان یعاني من حالة جسدیة أو عقلیة مُشخصة ولدیھا احتمال كبیر بأن تؤدي إلى تأخر في النمو. تشمل
 الاضطرابات الوراثیة، والاضطرابات العصبیة، والولادة المبكرة الشدیدة، وضعف البصر، وفقدان السمع، أو التوحد. 

(الأوصاف المذكورة أعلاه ھي ملخصات ولیست تعریفاً كاملاً لفئات الأھلیة. یمكنك الحصول على مزید من المعلومات عن طریق  
 ). beearly-www.ncdhhs.gov/itpأو من CDSAمنسق خدمة التدخل المبكر الخاص بك في  سؤال

 كیف یتم تحدید أھلیة طفلي؟

 ، یمكن تحدید الأھلیة بطریقتین:NC ITPعند إحالة طفلك إلى برنامج 

یمكن استخدام السجلات الطبیة أو غیرھا من السجلات الخاصة بالطفل لتحدید الأھلیة (دون إجراء تقییم للطفل) إذا كانت ھذه السجلات  .1
 تشیر إلى أن طفلك یعاني من تأخیر في النمو أو حالة مُثبتة من شأنھا أن تلبي معاییر الأھلیة الخاصة بالولایة. 

 

http://www.ncdhhs.gov/itp-beearly
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 إذا لم یكن من الممكن تحدید أھلیة طفلك من خلال مراجعة السجلات الطبیة أو غیرھا، فسیتم إجراء تقییم لتحدید أھلیة طفلك للبرنامج.  .2

 یجري التقییمات موظفون مؤھلون وتتضمن مشاركة متخصصین من مجالین أو مھنتین مختلفتین على الأقل. عند إجراء التقییم، لا یمكن استخدام
 إجراء واحد فقط لتحدید أھلیة الطفل. لذلك فإن تقییم طفلك سوف یتضمن ما یلي:

 إجراء أداة تقییم معتمدة. •
 مقابلة ولي الأمر (أو أولیاء الأمور) للحصول على التاریخ الطبي والنمائي للطفل. •
 العاطفي، والتكیفي، والبدني الذي یشمل الإبصار والسمع. -تحدید مستوى أداء طفلك في مجالات النمو المعرفي، والتواصلي، والاجتماعي •
جمع معلومات من مصادر أخرى مثل مقدمي الرعایة الآخرین والمزودین الطبیین، إذا لزم الأمر، لفھم نقاط القوة والاحتیاجات الفریدة  •

 لطفلك بشكل كامل، ومراجعة السجلات الطبیة أو التعلیمیة أو غیرھا.

). ھناك المزید من المعلومات  IFSPیتم إجراء تقییم الطفل والتقییم الموجھ للأسرة لجمیع الأطفال المؤھلین قبل تطویر خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
ة تلك  لاحقاً في ھذا الدلیل. یتم إجراء ھذه التقییمات لتحدید نقاط القوة والاحتیاجات الفریدة لطفلك وخدمات التدخل المبكر المناسبة لتلبی  IFSPحول  

 الاحتیاجات وموارد أسرتك وأولویاتھا ومخاوفھا المتعلقة بتعزیز نمو طفلك. 

 ما ھو دور منسق خدمات التدخل المبكر؟

عمل منسق خدمة التدخل المبكر ھو جھة الاتصال الرئیسیة الخاصة بك في برنامج ولایة كارولینا الشمالیة للأطفال الرضع والأطفال الصغار. سی
الة إحالمنسق معك لإیجاد الدعم والخدمات التي تلبي احتیاجات طفلك وعائلتك. تبدأ معظم العائلات العمل مع منسق خدمات التدخل المبكر بمجرد 

الأطفال والأسر  طفلھا إلى برنامج ولایة كارولینا الشمالیة للأطفال الرضع والأطفال الصغار. تتطلب القوانین الفیدرالیة وقوانین الولایة أن یكون لدى
 المخدومة من قبل برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار منسق لخدمات التدخل المبكر. 

 یمكن لمنسق خدمة التدخل المبكر الخاص بك مساعدتك في: 

 فھم حقوقك بموجب برنامج ولایة كارولینا الشمالیة للأطفال الرضع والأطفال الصغار  •
 اتخاذ القرارات بشأن احتیاجات طفلك، وخیاراتك للدعم والخدمات، وطرق الحصول علیھا. •
 ) الخاصة بأسرتك وضمان توفیر وجودة تلك الخدمات.IFSPإیجاد الدعم والخدمات على النحو المبین في خطة الخدمة العائلیة الفردیة ( •
 إیجاد إجابات للأسئلة التي لدیك حول طفلك.  •
 التحدث مع الأخصائیین الآخرین المشاركین مع طفلك وعائلتك. •
 تحدید الدعم والمعلومات التي تریدھا، وكمیتھا، وكیفیة الحصول علیھا. •
 إیجاد الموارد التي قد تكون مفیدة لطفلك وعائلتك. •
 التخطیط لمواعید إنجاز المھام وتحدید من یجب أن یقوم بھا. •
التخطیط للتغییرات في الخدمات من خلال مناقشة الخیارات، وزیارة البرامج الجدیدة، ووضع الخطط لإعداد الجمیع للتغییر، بما في ذلك   •

 التخطیط الانتقالي للخدمات عندما یبلغ طفلك سن الثالثة. 
 تسویة أي خلافات مع فریق التدخل المبكر حول أمور مثل الأھلیة للحصول على الخدمات، وأنواع الخدمات، ورسوم الخدمات. •

 )؟ IFSPما ھي خطة الخدمة العائلیة الفردیة (

، ھي الخطة المكتوبة لعائلتك لبرنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار. تصف كیف ستعمل أنت وفریق  IFSPخطة الخدمة العائلیة الفردیة، أو 
أنك ستكون  التدخل المبكر الخاص بك معاً لتلبیة الاحتیاجات المحددة لطفلك وعائلتك. ترتكز خطة الخدمة العائلیة الفردیة على الأسرة. وھذا یعني 

 قرار الرئیسي في الخطة.عضوًا نشطًا في الفریق وصاحب ال

) على المعلومات المستمدة من تقییم طفلك ومن المخاوف والموارد والأولویات التي تحددھا. مثل خریطة  IFSPتعتمد خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
جداول الطریق أو خط سیر الرحلة، تظُھر الخطة إلى أین تتجھ (نتائج أو أھداف الطفل والأسرة)، وكیف ومتى یمكن أن تصل إلى ھناك (الخدمات وال

 للدعم (مقدمو الخدمات، العائلة، الأصدقاء، و/أو غیرھم من أشكال الدعم المجتمعي). الزمنیة المتوقعة)، ومن سیرافقك 

) وسیجیب  IFSPلك. وسوف یتأكد من كتابة خطة الخدمة العائلیة الفردیة ( IFSPمنسق خدمة التدخل المبكر الخاص بك مسؤول عن شرح خطة 
 على أي أسئلة لدیك.
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) یثبت مشاركتك وموافقتك على الخطة. ومع ذلك، إذا كنت لا توافق على الخطة بأكملھا أو جزء IFSPتوقیعك على خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
خدمة منھا، فلدیك الحق في مشاركة مخاوفك وطلب إجراء تغییرات. یمكنك قبول أو رفض أي من الخدمات المقترحة علیك أو جمیعھا. یمكنك إیقاف ال

 ) بعد اكتمالھا وتوقیعھا. IFSPالخدمة العائلیة الفردیة ( في أي وقت ترید. یجب أن تمُنح نسخة من خطة

) المكتوبة كل ستة أشھر. ومع ذلك، قد تتغیر احتیاجاتك ومواردك بشكل متكرر. یمكنك طلب IFSPیتم مراجعة خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
 تحدیث أو مراجعة خطتك في أي وقت.

 ) الخاصة بعائلتنا؟IFSPمن سیشارك في تطویر خطة الخدمة العائلیة الفردیة (

وجھ  ستعمل أنت وفریق خطة الخدمة العائلیة الفردیة معاً لتطویر خطتك والاتفاق على أي خدمات ودعم من شأنھا تلبیة احتیاجات طفلك على أفضل
 والتوافق مع روتین عائلتك. الأشخاص الذین یجب أن یشاركوا ھم: 

 أنت (أحد الوالدین أو كلیھما، الأوصیاء، الوالدین بالتبني أو الوالدین البدیلین)  •

 منسق خدمة التدخل المبكر الخاص بك •

 أعضاء فریق التقییم الخاص بك •

 حسب الاقتضاء، مقدمو خدمات التدخل المبكر لك ولطفلك  •
 الخاص بك، مثل أفراد الأسرة الآخرین أو محامٍ أو شخص خارج عائلتك. IFSPیمكنك دعوة أشخاص آخرین للانضمام إلى فریق 

 ما ھي الخدمات المتاحة لطفلي وأسرتي؟ 

 تتوفر مجموعة متنوعة من الدعم والخدمات من خلال برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار. بعضھا خدمات مطلوبة. وھذا یعني أنھ یجب على
 ) الخاصة بك.IFSPبرنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار توفیرھا إذا تم تضمینھا في خطة الخدمة العائلیة الفردیة (

 تشمل الخدمات المطلوبة ما یلي:
 أجھزة وخدمات التكنولوجیا المساعدة

 خدمات السمعیات

 التدریب الأسري والاستشارة والزیارات المنزلیة

 الخدمات الصحیة

 الخدمات الطبیة

 خدمات التمریض 

 خدمات التغذیة 

 العلاج المھني

 العلاج الطبیعي 

 الخدمات النفسیة

 خدمات تنسیق الخدمات

 لغة الإشارة واللغة الموجھة

 خدمات الرعایة المؤقتة

 الخدمات الاجتماعیة

 ) CBRSالتعلیم الخاص / خدمات إعادة التأھیل المجتمعیة (
 خدمات أمراض النطق واللغة 

 النقل والتكالیف ذات الصلة 

 خدمات الرؤیة 

) الخاصة بك، ولكن برنامج كارولینا الشمالیة للأطفال الرضع والأطفال الصغار  IFSPقد یتم إدراج خدمات أخرى في خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
دمات غیر ملزم قانوناً بتقدیمھا. قد یساعدك منسق خدمة التدخل المبكر الخاص بك في تحدید ھذه الخدمات والوصول إلیھا. ومن الأمثلة على الخ

 الأخرى التي یوصى بھا في بعض الأحیان ما یلي:

 رعایة الطفل  •
 زیارات فحص الطفل السلیم •
 الاستشارة الوراثیة •

 (النساء والرضع والأطفال) WICبرنامج  •
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 حقوق عائلتك

ئیة  یرجى الرجوع إلى كتیب "إشعار حقوق الطفل والأسرة"، الذي سیحدد حقوقك، بالإضافة إلى شرح أنھ یحق لك أن یتم إخطارك بالضمانات الإجرا
 نعالمحددة بموجب برنامج كارولینا الشمالیة للأطفال الرضع والأطفال الصغار. ھذه الضمانات الإجرائیة ھي حمایتك التي تضمن أنك ستكون صا

 القرار الرئیسي وأن وكالات التدخل المبكر ستتبع الإجراءات المطلوبة.

 ما ھو التخطیط الانتقالي؟ 

قد تكون عائلتك راضیة عن الدعم والخدمات التي تتلقاھا أنت وطفلك من خلال برنامج  
الأطفال الرضع والأطفال الصغار. عندما یقترب طفلك من سن الثالثة، قد یكون من الصعب 

التفكیر في التغییر أو الانتقال. التخطیط الانتقالي ھو عملیة مستمرة تحدث بعدة طرق  
ات غیر الرسمیة والاجتماعات المجدولة. سیقوم منسق خدمات التدخل مختلفة، مثل المناقش

المبكر بإرشادك خلال عملیة التخطیط الانتقالي وسیسھل وضع خطة انتقالیة مكتوبة لیتم 
 ) الخاصة بعائلتك.IFSPتضمینھا في خطة الخدمة العائلیة الفردیة (

 وتتضمن أنشطة التخطیط للانتقال ما یلي:

مناقشة وجمع معلومات حول الخیارات المتاحة للمواضع المستقبلیة  •
 والدعم في مجتمعك.  والخدمات

 المساعدة في إعدادك أنت وطفلك للتغییرات في الخدمات. •
توفیر معلومات حول طفلك (مثل تقاریر التقییم والتقویم، وخطة الخدمة  •

 ))، بموافقتك الخطیة، لمقدمي الخدمات الآخرین.IFSPالفردیة ( العائلیة

 

  



 الشمالیة  كارولینا ولایة في والأسرة  الطفل رعایة قسم

 6الصفحة 

 برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار خطوة بخطوة 
 ھذه نظرة عامة على الخطوات التي یمكن لعائلتك اتخاذھا أثناء وجودھا في برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار. 

 

الخطوات الأولى: 
 البدء 

 الخطوات التالیة: 
 الخدمات

 الخطوات المستقبلیة:
 مغادرة البرنامج

 الإحالة .1
لدیھ مخاوف بشأن طفلك أن یحیلھ إلى برنامج  لأي شخص، بما في ذلك أحد الوالدین،● یمكن 

 الرضع والأطفال الصغار.  الأطفال
 المحلیة. CDSA● یمكن تقدیم الإحالات عن طریق الھاتف، أو الفاكس، أو كتابیاً، أو شخصیاً إلى 

 ● عند استلام الإحالة، سیتم تعیین منسق خدمة التدخل المبكر لمساعدة عائلتك.

 . الاتصالات الأولیة2
 الآخرین، سیتم سؤالك عن طفلك ونموه وتاریخھ الطبي.  CDSAأثناء اتصالاتك الأولیة مع منسق الخدمة وموظفي  ●
ستساعدنا ھذه الاجتماعات الأولى في التعرف على مخاوفك وأولویاتك كعائلة، ونقاط القوة الحالیة لطفلك، والمجالات  ●

 التي تحتاج إلى تحسین، بالإضافة إلى النجاحات والتحدیات التي قد تواجھھا أثناء الروتین الیومي.

 التقییمات والتقدیرات .3
لتحدید ما إذا كان طفلك مؤھلاً للحصول على خدمات برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار،  ●

 قد یتم إجراء تقییم لقدرات طفلك الحالیة.
ستوضح لنا المعلومات التي تم جمعھا من خلال التقییم نقاط القوة لدى طفلك وأي مجالات تنمیة قد  ●

 تستفید من دعم التدخل المبكر.

 ) IFSPخطة الخدمة العائلیة الفردیة ( .4
بمجرد تحدید أھلیة طفلك لبرنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار، سوف یقوم منسق الخدمة   ●

 ). IFSPبتوجیھ تطویر خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
 یومًا من الإحالة. 45) الأولیة خلال IFSPیجب أن یتم تطویر خطة الخدمة العائلیة الفردیة ( ●

یمكن للوالدین اختیار المضي قدمًا 
بالسرعة التي تناسبھم، أو إیقاف  
تحدید الأھلیة، أو الانسحاب من 

 البرنامج في أي وقت. 

 تقدیم الخدمات  .5
 ).IFSP● سوف یتلقى طفلك الخدمات كما ھو موضح في خطة الخدمة العائلیة الفردیة (

) في موعد لا IFSP● یجب أن تبدأ الخدمات المدرجة في خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
 یومًا بعد تطویر خطة الخدمة العائلیة الفردیة وتوقیعھا من قبل الأسرة.  30یتجاوز 

 )IFSPمراجعات خطة الخدمة العائلیة الفردیة ( .6
 مع تغیر احتیاجات طفلك وعائلتك، قد تحتاج أشكال الدعم والخدمات أیضًا إلى التغییر.  ●

) كل ستة أشھر على الأقل للتأكد من أنھا لا IFSP● سیتم مراجعة خطة الخدمة العائلیة الفردیة (
 تزال تتناسب مع أولویاتك واحتیاجات طفلك وعائلتك.

 ) في أي وقت. IFSP● یمكنك طلب تحدیث أو مراجعة خطة الخدمة العائلیة الفردیة (

 الانتقال  .7
● ینتقل الأطفال من برنامج الأطفال الرضع والأطفال الصغار عندما لم 

 یعودوا مؤھلین للبرنامج أو عندما یبلغون ثلاث سنوات من العمر. 
 ● یتم توضیح خطط الانتقال في خطة الخدمة العائلیة الفردیة. 





 
 
 

 ل افطلألكارولینا الشمالیة  ةیلاو  جمانرب
 ر اغصلل اافطلأوا   عضرلا

 

 
 

 ولایة كارولینا الشمالیة 
 وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة 
 مدیر قسم رعایة الطفل والأسرة

 قسم التدخل المبكر
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لا تمیز وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة على أساس العِرق أو اللون أو الأصل القومي أو الجنس أو الدین  

 أو الإعاقة في التوظیف أو تقدیم الخدمات. السن أو
 

http://www.ncdhhs.gov/
https://www.ncdhhs.gov/divisions/division-child-and-family-well-being
http://www.beearly.nc.gov/
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