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Что представляет собой Программа штата Северная Каролина для 
младенцев и детей ясельного возраста (NC ITP)? 
Каждая семья хочет, чтобы ее ребенок рос и учился, в полной мере раскрывая свой потенциал. 
Озабоченность по поводу развития ребенка может быть для вашей семьи в новинку и казаться 
непосильным грузом. Вам придется познакомиться с новыми людьми, узнать новые слова и 
термины, но вы не одиноки. Важно помнить, что есть поддержка, которая поможет вашему 
ребенку и семье получить позитивный опыт. Программа для младенцев и детей ясельного 
возраста является добровольной. Родители могут действовать в собственном темпе, прекратить 
оценку соответствия критериям или выйти из программы в любое время.  

Закон об образовании лиц с особыми потребностями (IDEA) — это федеральный закон об 
образовании, который помогает подчеркнуть важность раннего развития и обучения детей 
младшего возраста. Часть C IDEA гарантирует доступность услуг и поддержки в области раннего 
вмешательства для младенцев и детей ясельного возраста с особыми потребностями с рождения 
до трех лет, а также для их семей. В штате Северная Каролина система части C IDEA называется 
Программой для младенцев и детей ясельного возраста. Программа для младенцев и детей 
ясельного возраста — это система координированной поддержки семей, которая помогает 
удовлетворять потребности ребенка в развитии. Ведущим учреждением Программы штата 
Северная Каролина для младенцев и детей ясельного возраста является группа раннего 
вмешательства отдела детского и семейного благополучия штата Северная Каролина. 
Управления по вопросам развития детей (CDSA) по месту вашего жительства занимаются 
администрированием, надзором и мониторингом программ и мероприятий Программы для 
младенцев и детей ясельного возраста, а также надзором за ними. В штате работают 16 CDSA, 
которые предоставляют доступ к услугам Программы для младенцев и детей ясельного возраста. 
Сеть CDSA обслуживает все 100 округов штата Северная Каролина на одной или нескольких 
подведомственных территориях. 

 

 

  

Сердце каждого члена семьи наполнено надеждами и мечтами о будущем детей. 
Семья всю жизнь вкладывает время, эмоции и финансы в их воспитание. 

Раннее вмешательство помогает семьям воплотить эти мечты в реальность. 
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Каковы принципы Программы для младенцев и детей ясельного 
возраста? 
Семьи знают и понимают потребности своих детей лучше, чем кто-либо другой. Программа для 
младенцев и детей ясельного возраста ценит и рассматривает роль семьи как ключ к успеху 
раннего вмешательства. По этой причине семья должна искренне стремиться взаимодействовать 
с членами команды раннего вмешательства. Дети получают максимальную поддержку в семье, а 
семья — в сообществе. Мероприятия по вмешательству, которые вписываются в вашу 
повседневную жизнь, с большей вероятностью дадут желаемые результаты для ребенка и семьи. 

• К ребенку с особыми потребностями следует относиться как к любому другому, не 
подчеркивая его отличия. 

• Дети и семьи растут и развиваются. Точно так же поддержка и услуги должны 
меняться в соответствии с их потребностями и решениями. 

• Раннее вмешательство приносит максимальную пользу, когда семьи получают 
поддержку для удовлетворения потребностей своих детей в контексте рутинных 
семейных занятий и действий. 

• Услуги для детей с особыми потребностями лучше всего предоставлять в условиях, с 
которыми сталкиваются все дети. 

• Семейные убеждения и ценности важны, их следует уважать, как и культурное 
(религиозное, этническое и расовое) происхождение семьи. 

• Семьи и поставщики услуг должны работать в команде, чтобы планировать поддержку 
и услуги в области раннего вмешательства. 

Кто имеет право на получение услуг по Программе для младенцев 
и детей ясельного возраста?  
Ваш ребенок и ваша семья могут получать поддержку и услуги в рамках Программы для 
младенцев и детей ясельного возраста, если ребенок младше трех лет и соответствует 
критериям одной из двух категорий, описанных ниже.  

Категория I. Задержка развития 
Основные этапы развития, которые преодолевают младенцы и дети ясельного возраста, 
включают освоение разных навыков, таких как ходьба и говорение. Эти навыки обычно 
приобретаются к определенному возрасту. Большинство детей развивают навыки в 
предсказуемом порядке. Они ползают, а затем начинают ходить, и показывают пальцем, прежде 
чем научиться выражать свои желания с помощью слов. Однако важно помнить, что каждый 
ребенок развивается в своей манере и темпе.  

Программа для младенцев и детей ясельного возраста рассматривает ребенка как имеющего 
задержку развития, если он значительно отстает от других детей того же возраста в одной или 
нескольких из указанных ниже областей. 

• Когнитивное развитие — навыки мышления и обучения.  
• Физическое развитие — движение, зрение, слух и здоровье.  
• Развитие коммуникативных навыков — понимание и использование звуков, жестов и слов. 
• Социально-эмоциональное развитие — реагирование и развитие отношений с людьми. 
• Адаптивное развитие — умение самостоятельно есть и одеваться. 

Развитие ребенка будет оцениваться различными способами, включая наблюдение, анализ 
отчета от родителей, а также оценки и оценивания квалифицированных специалистов по 
развитию. Оценки и оценивания индивидуальны, что позволяет удовлетворить уникальные 
потребности вашего ребенка и семьи, а также решить проблемы, которыми столкнулись 
именно вы.  
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Категория II. Серьезное хроническое нарушение развития 
Считается, что у ребенка серьезное хроническое нарушение развития, если у него 
диагностировано физическое или психическое заболевание, которое с высокой вероятностью 
может привести к задержке развития. Примеры включают определенные генетические нарушения, 
неврологические расстройства, глубокую недоношенность, нарушение зрения, потерю слуха или 
аутизм.  

(Вышеприведенные описания являются резюме, а не полным определением 
категорий, соответствующих требованиям. Дополнительную информацию 
можно получить у координатора услуг раннего вмешательства в местном CDSA 
или на веб-странице www.ncdhhs.gov/itp-beearly.)  

http://www.ncdhhs.gov/itp-beearly
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Как определяется соответствие ребенка критериям? 
Когда ребенка направляют на NC ITP, определить, соответствует ли он критериям, можно двумя 
способами.  

1. Можно использовать медицинские или другие записи ребенка, чтобы определить, 
соответствует ли он критериям (оценка ребенка не требуется), если в этих записях указано, 
что ребенок имеет задержку развития или серьезное хроническое нарушение развития, 
которые соответствуют критериям штата. 

2. Если определить соответствие ребенка критериям путем проверки медицинских или других 
записей невозможно, проводится оценка, чтобы выяснить, соответствует ли он критериям 
для участия в программе.  

Оценки проводятся квалифицированными специалистами, которые являются представителями 
двух или более отдельных дисциплин или профессий. При проведении оценки нельзя определить, 
соответствует ли ребенок критериям, с помощью одной процедуры. Именно поэтому оценка 
ребенка включает указанные ниже этапы. 

• Выбор инструмента оценки.  
• Проведение беседы с родителями для получения истории болезни и развития ребенка. 
• Определение уровня функционирования ребенка в таких областях развития, как 

когнитивное, коммуникативное, социально-эмоциональное, адаптивное и физическое, 
включая зрение и слух.  

• Получение (при необходимости) информации из других источников, таких как другие лица, 
осуществляющие уход, и поставщики медицинских услуг, чтобы полностью понять 
уникальные сильные стороны и потребности ребенка, а также просмотр медицинских, 
учебных или других записей.  

Оценивание ребенка и оценивание, ориентированное на семью, проводятся для всех детей, 
соответствующих критериям, перед разработкой индивидуального плана обслуживания семьи 
(IFSP). Более подробная информация об IFSP приведена далее в этом справочнике. Цель таких 
оцениваний — определить уникальные сильные стороны и потребности ребенка, соответствующие 
этим потребностям услуги раннего вмешательства, а также ресурсы, приоритеты и проблемы 
семьи, связанные с улучшением развития ребенка.  

Кто такой координатор услуг раннего вмешательства? 
Координатор услуг раннего вмешательства является вашим основным контактным лицом в 
Программе штата Северная Каролина для младенцев и детей ясельного возраста. Координатор 
совместно с вами определит, какие услуги и поддержка нужны для удовлетворения потребностей 
вашего ребенка и семьи. Большинство семей начинают работать с координатором услуг раннего 
вмешательства, как только их ребенка направляют в Программу для младенцев и детей 
ясельного возраста. Согласно федеральным законам и законам штата, у детей и семей, 
обслуживаемых Программой для младенцев и детей ясельного возраста, должен быть 
координатор услуг раннего вмешательства.  

В чем вам может помочь координатор услуг раннего 
вмешательства 

• Понять свои права в рамках Программы штата Северная Каролина для младенцев и 
детей ясельного возраста. 

• Определить потребности ребенка, предпочтительные варианты поддержки и услуг, а 
также способы их получения.  

• Найти поддержку и услуги, как указано в индивидуальном плане обслуживания семьи 
(IFSP). Кроме того, координатор обеспечит предоставление и качество этих услуг. 
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• Найти ответы на вопросы о вашем ребенке, которые могут у вас возникнуть. 
• Поговорить с другими специалистами, связанными с вашим ребенком и семьей.  
• Определить, какая поддержка и информация вам нужна, в каком объеме и как вы хотите 

их получить. 
• Найти ресурсы, которые могут быть полезны для вашего ребенка и семьи. 
• Планировать время определенных действий и решать, кто будет их выполнять. 
• Планировать изменения в услугах, обсуждая варианты, посещая новые программы и 

составляя планы, чтобы подготовить всех к изменениям, включая планирование 
перехода к другим услугам по достижении ребенком трехлетнего возраста. 

• Урегулировать любые разногласия со своей командой раннего вмешательства по 
таким вопросам, как соответствие критериям для получения услуг, виды услуг и 
оплата услуг. 

 

Что такое индивидуальный план обслуживания семьи (IFSP)? 
Индивидуальный план обслуживания семьи (IFSP) — это письменный план вашей семьи в рамках 
Программы для младенцев и детей ясельного возраста. В нем описывается, как вы и команда 
раннего вмешательства будете совместно работать над тем, чтобы удовлетворить выявленные 
потребности вашего ребенка и семьи. IFSP ориентирован на семью. Это означает, что вы будете 
активным членом команды и ключевым лицом, принимающим решения относительно IFSP. 

IFSP основан на информации, полученной в результате оценки ребенка, а также на проблемах, 
ресурсах и приоритетах, которые вы определили. Как и дорожная карта или план поездки, IFSP 
показывает, к чему вы стремитесь (результаты или цели ребенка и семьи), как и когда вы можете 
достичь цели (услуги и прогнозируемые сроки) и кто будет поддерживать вас в пути (поставщики 
услуг, семья, друзья и/или другие представители сообщества).  

Координатор услуг раннего вмешательства обязан разъяснить вам IFSP. Он проследит за тем, 
чтобы IFSP был составлен в письменной форме, и ответит на любые вопросы. 

Ставя подпись на IFSP, вы подтверждаете свое участие в нем и соглашаетесь с его пунктами. Но 
если вы не согласны с IFSP полностью либо частично, вы имеете право поделиться своими 
опасениями и попросить внести изменения. Вы можете принять или отклонить любые или все 
предлагаемые вам услуги. Вы можете отказаться от получения услуги в любое время. Вам 
обязаны предоставить копию IFSP после его составления и подписания. 

Письменный IFSP пересматривается каждые шесть месяцев. Однако ваши потребности и ресурсы 
могут меняться чаще. Вы можете запросить обновление или пересмотр IFSP в любое время. 

Кто участвует в разработке IFSP для семьи? 
Вы и ваша команда по разработке IFSP совместно составите план и согласуете все услуги и 
поддержку, которые будут наилучшим образом соответствовать потребностям ребенка и 
распорядку жизни семьи. Люди, которые должны участвовать: 

• вы (один или оба родителя, опекуны, приемные или суррогатные родители); 
• ваш координатор услуг раннего вмешательства; 
• члены вашей команды по оценке; 
• поставщики услуг раннего вмешательства для вас и вашего ребенка (при 

необходимости). 
Вы можете пригласить в свою команду по разработке IFSP других людей, например членов 
семьи, правозащитника или человека, не являющегося членом вашей семьи. 
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Какие услуги доступны ребенку и семье? 
В рамках Программы для младенцев и детей ясельного возраста доступны различные виды 
поддержки и услуг. Некоторые из них являются необходимыми услугами. Это означает, что 
Программа для младенцев и детей ясельного возраста обязана предоставить к ним доступ, если 
они включены в ваш IFSP. 

К необходимым услугам относятся указанные ниже. 
Вспомогательные устройства и услуги Услуги по координации услуг 
Услуги аудиолога Язык жестов и маноральная речь 
Обучение и консультирование семьи, домашние 
визиты 

Помощь лицам, ухаживающим за 
ребенком 

Медицинские услуги Услуги социального работника 
Медицинские процедуры Специальное обучение / 

реабилитационные услуги на базе 
сообщества (CBRS) 

Сестринские услуги 

Услуги нутрициолога Услуги логопеда 
Трудотерапия Транспортные и сопутствующие расходы 
Физиотерапия Услуги офтальмолога  
Услуги психолога   
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В вашем IFSP могут быть перечислены другие услуги, но закон не обязывает предоставлять их в 
рамках Программы штата Северная Каролина для младенцев и детей ясельного возраста. 
Координатор услуг раннего вмешательства может помочь вам найти эти услуги и получить к ним 
доступ. Примеры других услуг, которые иногда рекомендуются, указаны ниже.   

• Уход за детьми.  
• Контрольные посещения здоровых детей.  
• Генетическое консультирование. 
• Специальная программа дополнительного питания для женщин, детей и младенцев 

(WIC).  

Права семьи 
Ознакомьтесь с памяткой «Уведомление о правах ребенка и семьи», в которой изложены ваши 
права, а также объяснено, что у вас есть право на получение уведомления о конкретных 
процессуальных гарантиях в рамках Программы штата Северная Каролина для младенцев и 
детей ясельного возраста. Эти процессуальные гарантии являются вашей защитой, благодаря им 
вы будете ключевым лицом, принимающим решения, а учреждения раннего вмешательства будут 
следовать установленным процедурам.  

Что такое планирование перехода? 
Ваша семья может быть довольна поддержкой и услугами, 
которые вы и ребенок получаете в рамках Программы для 
младенцев и детей ясельного возраста. Когда ребенок 
приближается к трехлетнему возрасту, перед вами встает 
нелегкая задача — обдумать переход к другим услугам. 
Планирование перехода — это непрерывный процесс, 
который может осуществляться по-разному, например путем 
неофициальных обсуждений и запланированных встреч. 
Координатор услуг раннего вмешательства ознакомит вас с 
процессом перехода и поможет составить его письменный 
план, который будет включен в IFSP вашей семьи.  

Мероприятия по планированию перехода 

• Обсуждение и сбор информации о вариантах 
будущего размещения, услугах и поддержке в вашем 
сообществе.  

• Помощь в подготовке вас и ребенка к изменениям в 
услугах.  

• Предоставление информации о ребенке (например, 
отчетов об оценке и оценивании и IFSP) с вашего 
письменного согласия другим поставщикам услуг. 
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Пошаговое описание Программы для младенцев и детей ясельного 
возраста 
Это обзор шагов, которые семья может предпринять во время участия в Программе для 
младенцев и детей ясельного возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 

1. Направление 
● Любой человек, в том числе родитель, обеспокоенный благополучием вашего 

ребенка, может направить его для участия в Программе для младенцев и детей 
ясельного возраста. 

● Направление можно оформить по телефону, факсу, в письменной форме или 
лично в местном CDSA. 

● После получения направления для оказания помощи вашей семье будет назначен 
координатор услуг раннего вмешательства. 

Первые шаги:  
с чего 
начать 

5. Оказание услуг 
● Ваш ребенок будет получать услуги согласно IFSP. 
● Услуги, перечисленные в IFSP, должны начать 

предоставлять в течение 30 дней после того, как IFSP 
будет разработан и подписан семьей. 

Следующие 
шаги: 

услуги 

2. Первые контакты 
● Во время ваших первых контактов с координатором услуг и другими сотрудниками 

CDSA вам будут задавать вопросы о вашем ребенке, его развитии и истории болезни.  
● Эти первые встречи помогут нам узнать о проблемах и приоритетах в вашей семье, 

текущих сильных сторонах ребенка и таких, которые нуждаются в улучшении, а также 
о ваших возможных успехах и проблемах в повседневной жизни. 

3. Оценки и оценивания 
● Чтобы определить, соответствует ли ваш ребенок критериям для 

получения услуг по Программе для младенцев и детей ясельного 
возраста, может понадобиться оценка его текущих способностей. 

● Информация, собранная в ходе оценивания, покажет нам сильные 
стороны ребенка и любые области развития, на которые может 
положительно повлиять раннее вмешательство. 

4. Индивидуальный план обслуживания семьи (IFSP) 
● Как только будет определено, что ваш ребенок соответствует критериям для 

участия в Программе для младенцев и детей ясельного возраста, координатор 
услуг начнет руководить разработкой IFSP. 

● Первоначальный IFSP необходимо разработать в течение 45 дней после 
направления. 

6. Пересмотр IFSP 
● Поскольку потребности ребенка и семьи меняются, поддержка и услуги 

также могут нуждаться в изменении. 
● IFSP будет пересматриваться не реже одного раза в шесть месяцев, 

чтобы он и дальше соответствовал вашим приоритетам, потребностям 
ребенка и семьи. 

● Вы можете запросить обновление или пересмотр IFSP в любое время. 

Дальнейшие 
шаги: 
выход 

из 
программы 

7. Переход 
● Дети прекращают участие в Программе для 

младенцев и детей ясельного возраста и 
начинают пользоваться другими услугами, когда 
они больше не соответствуют критериям для 
участия в ней или когда им исполняется три года. 

● Планы перехода изложены в IFSP. 

Родители могут действовать в 
собственном темпе, прекратить 
оценку соответствия критериям 

или выйти из программы в 
любое время. 
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