
 
 
 
 

 ڻوڈلر پروگرام -نارتھ کیرولینا انفینٹ

 والدین کا دستی کتابچہ
 

 
 

ڻوڈلر پروگرام کی سروسز کے  -آپ اور آپ کے بچے کے لیے انفینٹ
 لیے ایک رہنما

  



 نارتھ کیرولائنا شعبہ برائے بچوں اور خاندانوں کی بہبود 

 1صفحہ 

 
 

 ڻوڈلر پروگرام کیا ہے؟-نارتھ کیرولائنا انفینٹ
ہر خاندان چاہتا ہے کہ اس کا بچہ بڑا ہو اور اپنی پوری صلاحیت کے مطابق سیکھے۔ آپ کے بچے کی نشوونما کے بارے میں فکر مند ہونا 

آپ کے لیے بطور خاندان ایک نیا تجربہ ہو سکتا ہے اور یہ بہت زیاده ہو سکتا ہے۔ ملنے کے لیے نئے لوگ ہوں گے اور نئے الفاظ اور  
اصطلاحات کو سمجھنے کے لیے، لیکن آپ اکیلے نہیں ہیں۔ یہ یاد رکھنا ضروری ہے کہ آپ کے بچے اور خاندان کے لیے یہ ایک مثبت  

ڻوڈلر پروگرام رضاکارانہ ہے۔ والدین اپنی شرح پر آگے بڑھنے، اہلیت کے تعین -تجربہ ہونے میں مدد کرنے کے لیے مدد موجود ہے۔ انفینٹ
 کو روکنے، یا کسی بھی وقت پروگرام سے دستبردار ہونے کا انتخاب کر سکتے ہیں۔ 

ایک وفاقی تعلیمی قانون ہے جو شیرخوار بچوں میں ابتدائی نشوونما اور سیکھنے کی  )IDEA(معذور افراد کی تعلیم سے متعلق قانون ایکٹ 
اس بات کو یقینی بناتا ہے کہ ابتدائی مداخلت کی سروسز اور معاونتیں شیرخوار   Cکا حصہ   IDEAاہمیت کو تقویت دینے میں مدد کرتا ہے۔ 

کے حصہ   IDEAبچوں اور معذور بچوں، پیدائش سے تین سال کی عمر تک اور ان کے خاندانوں کے لیے دستیاب ہوں۔ نارتھ کیرولائنا میں، 
C ڻوڈلر پروگرام خاندانوں کے لیے مربوط تعاون کا ایک سسڻم ہے جو آپ کے بچے کی -ڻوڈلر پروگرام کہا جاتا ہے۔ انفینٹ-سسڻم کو انفینٹ

ڻوڈلر پروگرام کے لیے مرکزی ایجنسی نارتھ کیرولینا -نشوونما کی ضروریات کو پورا کرنے میں آپ کی مدد کرتا ہے۔ نارتھ کیرولائنا انفینٹ
ترقیاتی سروسز کی ایجنسیاں  کیاور شعبہ برائے بچوں اور خاندانوں کی بہبود ابتدائی مداخلت کا سیکشن ہے۔ آپ کی کمیونڻی میں بچوں 

)CDSAs( 16ڻوڈلر پروگرام کے پروگراموں اور سرگرمیوں کا نظم و نسق، نگرانی اور نگرانی کرتی ہیں۔ ریاست بھر میں -انفینٹ 
CDSAs ڻوڈلر پروگرام سروسز تک رسائی فراہم کرتے ہیں۔ -ہیں جو انفینٹCDSAs  کاؤنڻیز  100کا یہ نیٹ ورک نارتھ کیرولائنا کی تمام

 کو واحد یا کثیر کاؤنڻی نشیبی علاقوں میں سروسز فراہم کرتا ہے۔

 

 

 

 

 
  

بچوں کے لیے امیدیں اور خواب ان کے گھر والوں کے دلوں میں موجود ہوتے ہیں۔ خاندان اس میں وقت، جذبات اور مالیات  
 کی زندگی بھر کی سرمایہ کاری کرتا ہے۔ ابتدائی مداخلت سے خاندانوں کو ان خوابوں کو حقیقت بنانے میں مدد ملتی ہے۔
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 ڻوڈلر پروگرام کے اصول کیا ہیں؟-انفینٹ
ڻوڈلر پروگرام خاندان کے کردار کی قدر کرتا ہے اور  -خاندان اپنے بچوں کی ضروریات کو کسی اور سے بہتر جانتے اور سمجھتے ہیں۔ انفینٹ

  اسے ابتدائی مداخلت کی کامیابی کی کلید کے طور پر سمجھتا ہے۔ اس وجہ سے، خاندان کو ابتدائی مداخلت کرنے والی ڻیم کے ارکان کے ساتھ
خلت حقیقی شراکت دار بننے کی ضرورت ہے۔ بچوں کو خاندان کے اندر بہترین مدد ملتی ہے، اور خاندان کو معاشرے میں بہترین مدد ملتی ہے۔ مدا

  کی سرگرمیاں جو آپ کے روزمره کے معمولات میں موزوں ہوتی ہیں ان سے آپ کو وه نتائج دینے کا امکان زیاده ہوتا ہے جو آپ اپنے بچے اور 
 خاندان کے لیے چاہتے ہیں۔

 ایک بچے کو "خصوصی ضروریات" والے بچے کے بجائے پہلے ایک بچے کے طور پر دیکھا جانا چاہیے۔  •
جس طرح بچے اور خاندان آگے بڑھتے اور نمو پاتے ہیں، اسی طرح ان کی ضروریات اور انتخاب کو پورا کرنے کے لیے  •

 معاونت اور سروسز کو بھی تبدیل ہونا چاہیے۔ 
ابتدائی مداخلت سب سے زیاده فائده مند ہوتی ہے جب خاندانوں کو عام خاندانی سرگرمیوں اور معمولات کے تناظر میں اپنے بچوں  •

 کی ضروریات کو پورا کرنے میں مدد ملتی ہے۔
 خصوصی ضروریات والے بچوں کو ان ترتیبات میں بہترین طور پر پیش کیا جاتا ہے جو تمام بچے استعمال کرتے ہیں۔ •
 خاندانی عقائد اور اقدار اہم ہیں اور ان کا احترام کیا جانا چاہیے، جو بھی خاندان کا ثقافتی (مذہبی، نسلی اور نسلی) پس منظر ہے۔ •
 ابتدائی مداخلت کی معاونت اور سروسز کی منصوبہ بندی کے لیے خاندانوں اور سروس فراہم کنندگان کے درمیان ڻیم ورک اہم ہے۔ •

 ڻوڈلر پروگرام سے سروسز حاصل کرنے کا کون اہل ہے؟ -انفینٹ
اگر آپ کا بچہ تین سال سے کم عمر کا ہے اور آپ کا بچہ ذیل میں بیان کرده اہلیت کے دو زمروں میں سے کسی ایک کے معیار پر پورا  

 ڻوڈلر پروگرام کی معاونت اور سروسز مل سکتی ہیں۔ -اترتا ہے تو آپ کے بچے اور خاندان کو انفینٹ

 . نشوونما میں تاخیرIزمره 
شیرخوار اور چھوڻا بچہ جن مراحل سے گزرتا ہے وه مختلف مہارتوں سے بنتا ہے، جیسے کہ چلنا اور بات کرنا۔ یہ مہارتیں، یا نشوونما سے  

متعلق سنگ میل، عام طور پر مخصوص عمروں میں ہوتے ہیں۔ زیاده تر بچے قابل قیاس ترتیب میں مہارت پیدا کرتے ہیں۔ وه چلنے سے 
پہلے رینگتے ہیں، اور وه آپ کو بتانے کے لیے الفاظ استعمال کرنے سے پہلے اشاره کرتے ہیں کہ وه کیا چاہتے ہیں۔ تاہم، یہ یاد رکھنا 

 ضروری ہے کہ ہر بچہ اپنے انداز اور اپنی رفتار سے پیشرفت کرتا ہے۔  

ڻوڈلر پروگرام ایک بچے کی نشوونما میں تاخیر سمجھتا ہے اگر وه درج ذیل میں سے ایک یا زیاده علاقوں میں اسی عمر کے دوسرے  -انفینٹ
 بچوں سے کافی پیچھے ہے: 

 سوچنے اور سیکھنے کی مہارت  -ادراکی نشوونما   •
 حرکت، دیکھنا، سماعت اور صحت  -جسمانی نشوونما   •
 آوازوں، اشاروں اور الفاظ کو سمجھنا اور استعمال کرنا  -مواصلات کی پیشرفت  •
 لوگوں کا جواب دینا اور ان کے ساتھ تعلقات استوار کرنا  -جذباتی پیشرفت -سماجی •
 کھانا کھلانے یا ڈریسنگ جیسے کام کرتے وقت اپنا خیال رکھنا -تطابقی نشوونما  •

آپ کے بچے کی نشوونما کا اندازه مختلف طریقوں سے کیا جائے گا جس میں مشاہده، والدین کی رپورٹ، اور قابل پیشرفت پیشہ ور افراد کی 
تشخیص اور تشخیص شامل ہیں۔ آپ کے بچے اور خاندان کی انوکھی ضروریات اور تشویشات کو دور کرنے کے لیے تجزیے اور تجزیے 

 انفرادی ہیں۔ 

 : تشخیص شده حالت IIزمره 
اگر بچے کی جسمانی یا ذہنی حالت کی تشخیص کی گئی ہو جس کے نتیجے میں نشوونما میں تاخیر کا امکان زیاده ہوتا ہے تو بچے کو 

تشخیص شده حالت میں سمجھا جاتا ہے۔ مثالوں میں کچھ جینیاتی عوارض، اعصابی عوارض، شدید قبل از وقت، بینائی کی خرابی، سماعت کی 
 کمی یا آڻزم شامل ہیں۔ 

پر یا اپنے ابتدائی   CDSA(مندرجہ بالا وضاحتیں خلاصہ ہیں اور یہ اہلیت کے زمرے کی مکمل تعریف نہیں ہیں۔ آپ اپنے 
 ۔)beearly-www.ncdhhs.gov/itp۔مداخلتی سروس کوآرڈینیڻر سے پوچھ کر مزید معلومات حاصل کر سکتے ہیں

http://www.ncdhhs.gov/itp-beearly
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 میرے بچے کی اہلیت کا فیصلہ کیسے کیا جاتا ہے؟ 
 کے پاس بھیجا جاتا ہے، دو طریقوں سے اہلیت کا تعین کیا جا سکتا ہے:   NC ITPجب آپ کے بچے کو 

کسی بچے کے طبی یا دیگر ریکارڈز کو اہلیت کا تعین کرنے کے لیے استعمال کیا جا سکتا ہے (بچے کی تشخیص کیے بغیر)  .1
وه ریکارڈ یہ بتاتے ہیں کہ آپ کے بچے کی نشوونما میں تاخیر ہے یا ایسی حالت ہے جو ریاست کے اہلیت کے معیار پر پورا   اگر

 اترے گی۔
اگر آپ کے بچے کی اہلیت طبی یا دیگر ریکارڈز کے جائزے کے ذریعے قائم نہیں کی جا سکتی ہے، تو پروگرام کے لیے آپ کے  .2

 بچے کی اہلیت کا تعین کرنے کے لیے ایک جائزه لیا جائے گا۔ 

جانچیں اہل افراد کے ذریعہ کی جاتی ہیں اور اس میں دو یا زیاده الگ الگ شعبوں یا پیشوں کی شمولیت شامل ہوتی ہے۔ تشخیص کرنے میں،  
بچے کی اہلیت کا تعین کرنے کے لیے ایک طریقہ کار استعمال نہیں کیا جا سکتا۔ لہذا، آپ کے بچے کی تشخیص میں درج ذیل چیزیں شامل  

 ہوں گی:  

 تشخیصی آلہ استعمال کرنا   •
 بچے کی طبی اور نشوونما کی تاریخ حاصل کرنے کے لیے والدین (والدین) کا انڻرویو کرنا۔ •
جذباتی، موافقت پذیر اور جسمانی نشوونما کی پیشرفت کے شعبوں میں اپنے بچے کے کام کرنے کی  -ادراک، مواصلات، سماجی •

 سطح کی نشاندہی کرنا جس میں بصارت اور سماعت شامل ہیں۔ 
اپنے بچے کی منفرد طاقتوں اور ضروریات کو مکمل طور پر سمجھنے کے لیے اور طبی، تعلیمی یا دیگر ریکارڈز کا جائزه لینے  •

 کے لیے، اگر ضروری ہو تو، دوسرے ذرائع سے معلومات اکڻھا کرنا جیسے کہ دیکھ بھال کرنے والے اور طبی فراہم کنندگان۔ 

) کی ترقی سے پہلے مکمل ہو  IFSPتمام اہل بچوں کے لیے بچوں کی تشخیص اور خاندان ہدایت کی تشخیص انفرادی فیملی سروس پلان (
کے بارے میں مزید معلومات بعد میں اس دستی کتابچے میں موجود ہیں۔ یہ تجزیے آپ کے بچے کی منفرد طاقتوں اور    IFSPجاتی ہے۔  

ضروریات اور ان ضروریات کو پورا کرنے کے لیے مناسب ابتدائی مداخلت کی سروسز اور آپ کے خاندان کے وسائل، ترجیحات، اور آپ  
 کے بچے کی نشوونما کو بڑھانے سے متعلق خدشات کی نشاندہی کرنے کے لیے کیے جاتے ہیں۔  

 ابتدائی مداخلتی سروس کوآرڈینیڻر کیا ہے؟ 
ڻوڈلر پروگرام میں ابتدائی مداخلتی سروس کوآرڈینیڻر آپ کا بنیادی رابطہ ہے۔ کوآرڈینیڻر آپ کے بچے اور خاندان کی -نارتھ کیرولینا انفینٹ

-ضروریات کو پورا کرنے کے لیے معاونت اور سروسز تلاش کرنے کے لیے آپ کے ساتھ کام کرے گا۔ جیسے ہی ان کے بچے کو انفینٹ
ور  ڻوڈلر پروگرام کا حوالہ دیا جاتا ہے، زیاده تر خاندان ابتدائی مداخلت سروس کوآرڈینیڻر کے ساتھ کام کرنا شروع کر دیتے ہیں۔ وفاقی ا

ڻوڈلر پروگرام کے ذریعے سروسز انجام دینے والے بچوں اور خاندانوں کے لیے ابتدائی مداخلت -ریاستی قوانین کا تقاضہ ہے کہ انفینٹ
 سروس کوآرڈینیڻر ہو۔ 

 آپ کا ابتدائی مداخلت سروس کوآرڈینیڻر آپ کی مدد کر سکتا ہے:
• NC ڻوڈلر پروگرام کے تحت اپنے حقوق کو سمجھیں -انفینٹ 
اپنے بچے کی ضروریات، معاونت اور سروسز کے لیے اپنے انتخاب اور ان معاونت اور سروسز کو حاصل کرنے کے طریقوں   •

 کے بارے میں فیصلہ کریں۔  
) میں بیان کرده معاونت اور سروسز تلاش کریں اور ان سروسز کی فراہمی اور  IFSPاپنے خاندان کے انفرادی فیملی سروس پلان ( •

 معیار کو یقینی بنائیں۔
 اپنے بچے کے بارے میں سوالات کے جوابات تلاش کریں۔  •
 اپنے بچے اور خاندان کے ساتھ شامل دیگر ماہرین سے بات کریں۔  •
 فیصلہ کریں کہ آپ کون سی معاونت اور معلومات چاہتے ہیں، آپ کتنا چاہتے ہیں اور آپ انہیں کیسے حاصل کرنا چاہتے ہیں۔  •
 وسائل تلاش کریں جو آپ کے بچے اور خاندان کے لیے مددگار ثابت ہوں۔ •
 منصوبہ بندی کریں کہ کب کام کرنے کی ضرورت ہے اور فیصلہ کریں کہ انہیں کس کو کرنا چاہیے۔ •
آپ کے بچے کے تین سال کی عمر کو پہنچنے پر سروسز کے لیے منتقلی کی منصوبہ بندی سمیت اختیارات کے بارے میں بات  •

کرکے نئے پروگراموں کا دوره کرکے اور ہر کسی کو تبدیلی کے لیے تیار کرنے کے لیے منصوبہ بندی کر کے سروسز میں  
 تبدیلیوں کا منصوبہ بنائیں۔ 

سروسز کے لیے اہلیت، سروسز کی اقسام، اور سروسز کے لیے فیس جیسی چیزوں کے بارے میں اپنی ابتدائی مداخلت کرنے والی  •
 ڻیم کے ساتھ کسی بھی اختلاف کو طے کریں۔ 
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 ) کیا ہے؟ IFSPانفرادی فیملی سروس پلان (
ڻوڈلر پروگرام کے لیے آپ کے خاندان کا تحریری منصوبہ ہے۔ اس میں وضاحت کی گئی ہے  -، انفینٹIFSPانفرادی فیملی سروس پلان، یا 

کہ آپ اور آپ کی ابتدائی مداخلت کی ڻیم آپ کے بچے اور خاندان کے لیے شناخت شده ضروریات کو پورا کرنے کے لیے کس طرح مل کر  
 میں ڻیم کے ایک فعال ممبر اور اہم فیصلہ ساز ہوں گے۔  IFSPخاندانی مرکز ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ آپ  IFSPکام کرے گی۔ 

IFSP  آپ کے بچے کی تشخیص اور ان تشویشات، وسائل اور ترجیحات سے حاصل کرده معلومات پر مبنی ہے جن کی آپ شناخت کرتے
دکھاتا ہے کہ آپ کہاں جا رہے ہیں (بچے اور خاندانی نتائج یا اہداف)، آپ وہاں  IFSPہیں۔ سڑک کے نقشے یا سفر کے پروگرام کی طرح، 

کیسے اور کب پہنچ سکتے ہیں (سروسز اور متوقع پیمانہ وقت)، اور کون آپ کے ساتھ مدد کے لیے جائے گا (سروس فراہم کرنے والے، 
 خاندان، دوست، اور/یا دیگر کمیونڻی سپورٹ)۔ 

لکھا ہوا ہے اور  IFSPکی وضاحت کرنے کے لیے ذمہ دار ہے۔ وه یقینی بنائے گا کہ  IFSPآپ کا ابتدائی مداخلت سروس کوآرڈینیڻر آپ کو 
 آپ کے کسی بھی سوال کا جواب دے گا۔

IFSP  پر آپ کے دستخط آپ کی شرکت اور پلان کے ساتھ آپ کے معاہدے کو ظاہر کرتے ہیں۔ تاہم، اگر آپIFSP  کے تمام یا کچھ حصے
سے متفق نہیں ہیں، تو آپ کو اپنے خدشات بتانے اور تبدیلیوں کے لیے کہنے کا حق ہے۔ آپ اپنی تجویز کرده کسی بھی یا تمام سروسز کو  

کی ایک کاپی آپ کو اس کے مکمل ہونے اور دستخط کرنے  IFSPقبول یا انکار کر سکتے ہیں۔ آپ جب چاہیں سروس بند کر سکتے ہیں۔ 
 کے بعد دی جانی چاہیے۔ 

کا ہر چھ ماه بعد جائزه لیا جاتا ہے۔ تاہم، آپ کی ضروریات اور وسائل زیاده کثرت سے تبدیل ہو سکتے ہیں۔ آپ کسی بھی   IFSPتحریری 
 کے اپ ڈیٹ یا نظرثانی کی درخواست کر سکتے ہیں۔ IFSPوقت اپنے 

 کو تیار کرنے میں کون شامل ہوگا؟ IFSPہمارے خاندان کے 
ڻیم آپ کے منصوبے کو تیار کرنے اور کسی بھی ایسی سروسز اور معاونت پر متفق ہونے کے لیے مل کر کام کریں   IFSPآپ اور آپ کی 

گے جو آپ کے بچے کی ضروریات کو بہترین طریقے سے پورا کریں اور آپ کے خاندان کے معمولات کے مطابق ہوں۔ جن لوگوں کو  
 شامل ہونا ضروری ہے وه یہ ہیں:

 آپ (ایک یا دونوں والدین، سرپرست، رضاعی یا قائم مقام والدین) •
 آپ کا ابتدائی مداخلتی سروس کوآرڈینیڻر •
 آپ کی تشخیصی ڻیم کے ممبران  •
 جیسا کہ مناسب ہے، آپ اور آپ کے بچے کے لیے ابتدائی مداخلتی سروسز فراہم کنندگان •

ڻیم میں شامل ہونے کے لیے مدعو کر سکتے ہیں، جیسے کہ خاندان کے دیگر افراد یا وکیل یا آپ کے  IFSPآپ دوسرے لوگوں کو اپنی 
 خاندان سے باہر کا فرد۔ 

 میرے بچے اور خاندان کے لیے کون سی سروسز دستیاب ہیں؟ 
ڻوڈلر -ڻوڈلر پروگرام کے ذریعے مختلف قسم کی مدد اور سروسز دستیاب ہیں۔ کچھ ضروری سروسز ہیں۔ اس کا مطلب ہے کہ انفینٹ -انفینٹ

 میں شامل ہیں۔ IFSPپروگرام کو ان کو دستیاب کرانا ضروری ہے اگر وه آپ کے 

 مطلوبہ سروسز میں شامل ہیں: 
 معاون ڻیکنالوجی کی ڈیوائسز اور سروسز 

 آڈیولوجی سروسز 
 خاندانی تربیت، مشاورت، اور گھر پر ملاقاتیں 

 صحت کی خدمات
 طبی خدمات

 نرسنگ کی خدمات
 غذائیت کی خدمات
 پیشہ ورانہ تھراپی

 جسمانی تھراپی
 نفسیاتی خدمات 

 سروس کوآرڈینیشن سروسز 
 اشاراتی زبان اور اشاره والی زبان

 مہلت کی خدمات
 سماجی کام کی خدمات

 ) CBRSخصوصی ہدایات/کمیونڻی پر مبنی بحالی کی خدمات (
 گویائی و لسانی پیتھالوجی سروسز 

 نقل و حمل اور متعلقہ اخراجات 
 بصارتی خدمات 
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ڻوڈلر پروگرام کے ذریعے فراہم کرنے کی ضرورت -انفینٹ NCپر درج ہو سکتی ہیں لیکن قانون کے مطابق  IFSPدیگر سروسز آپ کے 
نہیں ہے۔ آپ کا ابتدائی مداخلت سروس کوآرڈینیڻر ان سروسز کو تلاش کرنے اور ان تک رسائی میں آپ کی مدد کر سکتا ہے۔ دوسری 

 سروسز کی مثالیں جو کبھی کبھی تجویز کی جاتی ہیں:  

 نگہداشت طفل  •
 ویل چائلڈ وزڻس   •
 جینیاتی مشاورت •
• WIC   (خواتین، شیر خوار اور بچے) پروگرام 

 آپ کے خاندان کے حقوق
براه کرم "بچوں اور خاندانی حقوق کا نوڻس" دستی کتابچہ دیکھیں، جس میں آپ کے حقوق کا خاکہ پیش کیا گیا ہے اور ساتھ ہی یہ وضاحت 

ڻوڈلر پروگرام کے تحت مخصوص دستوری تحفظات کے بارے میں مطلع کیے جانے کے حقدار ہیں۔ یہ -انفینٹ NCشامل ہے کہ آپ 
تحفظات آپ کا تحفظ ہیں کہ آپ کلیدی طور پر فیصلہ ساز ہوں گے اور ابتدائی مداخلت کرنے والی ایجنسیاں مطلوبہ طریقہ کار پر   دستوری

 عمل کریں گی۔ 

 منتقلی کی منصوبہ بندی کیا ہے؟ 
ڻوڈلر پروگرام کے ذریعے ملنے والی معاونت -آپ کا خاندان آپ اور آپ کے بچے کو انفینٹ

سروسز سے مطمئن ہو سکتا ہے۔ جیسا کہ آپ کا بچہ تین سال کی عمر کے قریب  اور
پہنچتا ہے، تبدیلی یا منتقلی کے بارے میں سوچنا مشکل ہو سکتا ہے۔ منتقلی کی منصوبہ 

بندی ایک جاری عمل ہے اور بہت سے مختلف طریقوں سے ہوتا ہے، جیسے کہ غیر  
رسمی گفتگو اور طے شده ملاقاتوں کے ذریعے۔ آپ کا ابتدائی مداخلتی سروس  

کوآرڈینیڻر منتقلی کی منصوبہ بندی کے عمل میں آپ کی رہنمائی کرے گا اور آپ کے 
میں شامل کیے جانے کے لیے تحریری منتقلی کے منصوبے کو تیار  IFSPخاندان کے 

 کرنے میں سہولت فراہم کرے گا۔ 

 منتقلی کی منصوبہ بندی والی سرگرمیوں میں شامل ہیں:

آپ کی کمیونڻی میں مستقبل کے پلیسمنٹ، سروسز اور معاونت کے اختیارات  •
 کے بارے میں بات چیت اور معلومات جمع کرنا۔  

سروسز میں تبدیلیوں کے لیے آپ کو اور آپ کے بچے کو تیار کرنے  •
 کرنا۔   مدد میں

دوسرے سروس فراہم کنندگان کو آپ کی تحریری رضامندی کے ساتھ اپنے   •
بچے کے بارے میں معلومات فراہم کرنا (جیسے جائزے اور تشخیص کی 

 )۔IFSPsرپورڻس اور 
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 ڻوڈلر پروگرام مرحلہ وار-انفینٹ
 ڻوڈلر پروگرام کے دوران آپ کا خاندان جو اقدامات اڻھا سکتا ہے اس کا ایک جائزه۔ -انفینٹ

پہلے اقدامات: 
 شروعات کرنا 

 اگلے اقدامات: 
 سروسز 

مستقبل کے 
 اقدامات: 

 پروگرام چھوڑنا 

 حوالہ جات  .1
ڻوڈلر -جسے آپ کے بچے کے بارے میں تشویش ہو اسے انفینٹ والدین سمیت کوئی بھی شخص، ●

 پروگرام میں بھیج سکتا ہے۔ 
کو دیے جا سکتے   CDSAحوالہ جات ڻیلی فون، فیکس، تحریری طور پر، یا ذاتی طور پر مقامی   ●

 ہیں۔ 
حوالہ جات موصول ہونے پر، آپ کے خاندان کی مدد کے لیے ایک ابتدائی مداخلتی سروس  ●

 کوآرڈینیڻر تفویض کیا جائے گا۔ 

 ابتدائی رابطے  .2
عملے کے ساتھ آپ کے ابتدائی رابطوں کے دوران، آپ سے آپ کے بچے،  CDSAسروس کوآرڈینیڻر اور دیگر   ● 

 اس کی نشوونما اور طبی سرگزشت کے بارے میں پوچھا جائے گا۔ 
یہ پہلی ملاقاتیں ہمیں بحیثیت خاندان آپ کے خدشات اور ترجیحات، آپ کے بچے کی موجوده طاقتوں اور بہتری   ● 

کی ضرورت کے شعبوں کے ساتھ روزمره کے معمولات کے دوران آپ کو درپیش کامیابیوں اور چیلنجوں کو 
 جاننے میں مدد کریں گی۔ 

 تجزیے اور تشخیصات .3
ڻوڈلر پروگرام کی سروسز کے لیے اہل ہے، -یہ تعین کرنے کے لیے کہ آیا آپ کا بچہ انفینٹ ● 

 آپ کے بچے کی موجوده صلاحیتوں کا جائزه مکمل کیا جا سکتا ہے۔ 
شخیص کے ذریعے جمع کی گئی معلومات ہمیں آپ کے بچے کی خوبیوں اور پیشرفت کے  ● 

 کسی بھی شعبے کو دکھائے گی جو ابتدائی مداخلت کی مدد سے فائده اڻھا سکتی ہیں۔ 

 )IFSPانفرادی کنبہ جاتی خدمت کا منصوبہ ( .4
ڻاڈلر پروگرام کے لیے اہل قرار دیا جاتا ہے، تو ایک سروس کوآرڈینیڻر  -جب آپ کا بچہ اِنفنٹ ● 

 ) تیار کرنے میں رہنمائی کرے گا۔IFSPانفرادی خاندانی خدماتی منصوبہ (
 دنوں کے اندر ہونی چاہیے۔  45کی پیشرفت حوالہ جات کے  IFSPابتدائی  ● 

والدین اپنی رفتار سے آگے بڑھنے،  
اہلیت کے تعین کو روکنے ، یا کسی  
بھی وقت پروگرام سے دستبردار  
 ہونے کا انتخاب کر سکتے ہیں۔ 

 سروسز کی فراہمی  .5
 میں بیان کیا گیا ہے۔  IFSPآپ کا بچہ سروسز حاصل کرے گا جیسا کہ  ●
● IFSP  میں درج سروسزIFSP  کے تیار ہونے اور کنبہ کے دستخط ہونے

 دن بعد شروع نہیں ہونی چاہئیں۔  30کے 

6. IFSP جائزه 
آپ کے بچے اور خاندان کی ضروریات تبدیل ہونے کے ساتھ، تعاون اور سروسز کو بھی  ●

 تبدیل کرنے کی ضرورت پڑ سکتی ہے۔ 
● IFSP  کا کم از کم ہر چھ ماه بعد جائزه لیا جائے گا تاکہ یہ یقینی بنایا جا سکے کہ یہ اب بھی

 آپ کی ترجیحات اور آپ کے بچے اور خاندان کی ضروریات کے مطابق ہے۔ 
 کے اپ ڈیٹ یا نظرثانی کی درخواست کر سکتے ہیں۔  IFSPآپ کسی بھی وقت اپنے  ●

 منتقلی  .7
ڻوڈلر پروگرام سے باہر ہو جاتے ہیں جب وه -بچے اس وقت انفینٹ ●

پروگرام کے لیے مزید اہل نہیں ہوتے ہیں یا جب وه تین سال کے ہو 
 جاتے ہیں۔ 

 میں بیان کیے گئے ہیں۔  IFSPمنتقلی کے منصوبے  ●
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