Programas SUN
Alimentar sus
iSonrisas de

verano !

Haz que este sea un veran

recordar con los Programas SUN:
Programas de nutricién de verano para

0 para

jovenes del USDA. Estos programas
ofrecen beneficios de comidas, refrigerios y
compras de comestibles sin costo para que
las familias mantengan a los nifios
alimentados durante el verano.

Mas informacion en SummerMeals4NCKids.org/SUNPrograms

SUN:«
MEALS

North Carolina

Los jovenes de 18 afos o
menos pueden disfrutar
juntos las comidas en

los comedores en sitios de
comidas elegibles. Estos sitios
a menudo ofrecen aprendizaje
de verano, actividades
divertidas o educacion
nutricional.

SUN Meals ayuda a los nifios
a obtener la nutricion que
necesitan durante todo el
verano y a disfrutar el tiempo
con otros nifios.
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SUN:u

MEALS TO-GO
North Carolina

En algunas zonas rurales, SUN
Meals To-Go, tiene las comidas
gue pueden ser recogigas o
entregadas directamente a tu
casa.

También llamados comidas no
combinadas, los patrocinadores
de comidas pueden
proporcionar varios dias de
comidas a la vez a jovenes de
18 afios o menos en muchos
lugares rurales durante las
vacaciones de verano.
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SUN:
BUCKS

North Carolina

Con SUN Bucks, las familias
obtienen $120 en beneficios
de comestibles por cada nifio
en edad escolar que cumpla
con los requisitos. Usa la
tarjeta de débito para comprar
comida mientras la escuela
esta fuera en verano.

Los SUN Bucks son una forma
conveniente de apoyar con las
comidas saludables en casa.
ncdhhs.gov/sunbucks

SummerMeals4NCKids.org E

Escaneinformacion sobre
losa para obtener mas
beneficios de comidas de
verano y comestibles
cercanos
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