
 

     

Más sonrisas de verano con los SUN Bucks 
de Carolina del Norte

SUN Bucks es un programa que proporciona beneficios de compra 
de comestibles a familias calificadas con niños en edad escolar 
durante los meses de verano cuando las escuelas están fuera. 
Las familias reciben un pago único en beneficios de asistencia 
alimentaria por niño elegible. Los beneficios se emitirán en tarjetas 
EBT de débito que se pueden usar para comprar alimentos 
nutritivos en tiendas de comestibles, mercados de agricultores y 
algunos minoristas en línea. Los montos de los beneficios pueden variar de un año a otro.
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¿ Quién reúne los requisitos para los SUN Bucks? Muchos niños serán inscritos automáticamente en SUN 
Bucks en función de su participación en otros programas de beneficios calificados. Otros niños deberán solicitarlo. 
Visita el sitio web de NCDHHS SUN Bucks, ncdhhs.gov/sunbucks para conocer los requisitos y presentar una solicitud.

 ¡Mantente al día con SUN Bucks! Visita ncdhhs.gov/sunbucks para obtener más información 
y respuestas a las preguntas más frecuentes. Busca “NCDHHS” en Instagram, Facebook, y X y sigue  
la cuenta para estar al tanto de las actualizaciones y anuncios importantes del programa.

Otras formas de alimentar a los jóvenes durante el 
verano: También se alienta a las familias a que sus hijos participen 
en otros programas federales de nutrición de verano disponibles sin 
costo alguno para ellos.

A través de SUN Meals, los niños y adolescentes pueden 
tener comida y refrigerio, y participar en actividades divertidas 
de acondicionamiento físico y educativas durante el verano en 
escuelas, parques y otros lugares del vecindario. 

En las zonas rurales, SUN Meals To-Go puede estar disponible 
para recogida o entrega. 

Las familias pueden encontrar más información en  
SummerMeals4NCKids.org.
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