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Te Vemos! Te Oimos!

¢;Le ha afectado el COVID-19?

e ¢Ha sido usted o alguien en su familia expuesto/a 'y
necesita aislarse o estar bajo cuarentena?

e ;Ha dado positivo/a usted o alguien en su familia 'y
necesita aislarse o estar bajo cuarentena?

® ;No puede usted o alguien en su familia trabajar?

Si contesto si a cualquiera de estas preguntas, le podemos
ayudar.

Tenemos Promotores/as que le/a puede apoyar y ayudarle a
encontrar recursos comunitarios que alivien el impacto que
COVID-19 puede tener en su vida.

Pida la lista de proveedores que le puedan ayudar.

iSi sales de la casa, recuerda las 3 Ms!
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MASCARILLA MANTENER MANOS

6 pies (2 metros) de Lavarte las manos

\isar sna ascarlla distancia. Evitar estar
de tela cubriendo T < con frecuencia o usar
cerca de los demas.

nariz y boca. desinfectante para manos.
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