
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

  زودتر  چھ ھر
 بھتر آنھا بفھمید،

 ! کرد خواھند رشد 

 خصوصی  دور راه از تداوی  آیا
 است؟  مصئون  و 

 محرمانگی مقررات  ھمان دور،  راه از تداویی  خدمات دھندگان ارائھ. بلی •
 . کنندمی رعایت حضوری خدمات دھندگان ارائھ کھ کنندمی رعایت را

 حریم  کھ کندمی تضمین) CDSA( اطفال  نمو و رشد خدمات اداره •
 . بماند باقی مصئون خانواده صحت معلومات خصوصی

 کند؟ می   شروع   را   کار   این   خانواده یک چگونھ
  تداوی   از  شما  طفل  کھ   بگیرند  تصمیم  IFSP  تیم  و  خانواده  گرا •

  خدمات   زودھنگام،  مداخلھ  خدمات  کنندهھماھنگ  شود، می  مندبھره
 .داد خواھد ارائھ گزینھ یک عنوان بھ را دور راه از تداوی

  تداوی  آیا  ببینید  تا  کنید  مشورت  خود  بیمھ  با  باشد  لازم  است  ممکن •
 .خیر یا است خدمات پوشش  تحت دور راه از

 چیست؟ دور   راه   را   تداوی 
 از   استفاده  با»  مجازی«  تداوی  ارائھ  معنای  بھ  دور  راه  از  تداوی •

  متفاوت   مکانی  در   معالج  کھ  زمانی  است،  تابلیت  یا  تاپلپ  تیلفون،
 . دارد  قرار خانواده از

 فردی   خدمات  طرح   در  خانواده  کھ  نتایجی  بھ  دور  راه  از  تداوی •
 . کرد خواھد رسیدگی است، کرده شناسایی) IFSP( خانواده

 و  نوزادان برنامھ   در  دور   راه   از   تداوی 
 شمالی   کارولینای   نوپای   اطفال

   )NC ITP ( 

 کند؟ می کار چگونھ دور راه از تداوی
  و تابلیت تاپ،لپ  مانند ھاییتکنالوژی از دور راه از تداوی •

 استفاده ھاخانواده با معالجان ارتباط برای ھوشمند ھایتیلفون
» پخش« تیلفون داده یا فایوای از استفاده با جلسات. کندمی
 .شوندمی

 امن لینک یک دستگاھتان، روی ایمیل طریق از شما معالج •
 معالج بھ لینک، روی کلیک با. کرد خواھد ارسال شما برای

 .شویدمی متصل

 تا دھد ترتیب تمرینی جلسھ یک ابتدا است  ممکن  شما معالج •
 .کنید برقرار ارتباط مشکل بدون توانیدمی کھ شود مطمئن

 شما طفل  فردی نیازھای  بھ دور راه از تداوی دفعات تعداد •
 .دارد بستگی

 موقعیت و خود ترجیح بھ بستھ است ممکن اوقات گاھی •
  حضوری  جلسات ھم و تیلفونی جلسات ھم معالجتان،  مکانی

 . کنید انتخاب را



 

 

 نامحدود  انترنیت با خوبی تیلفونی اتصال یا اعتماد  قابل انترنتی اتصال آیا 
 دارید؟

 ھستند، ترآسان بزرگتر  نمایش  صفحھ  با جلسات  دارید؟  تاپلپ یا تابلیت 
 .کرد استفاده نیز  ھوشمند  تیلفون از  توان می اما

 ارسال  شما  برای  را  جلسھ لینک بتواند معالج  تا دارید ایمیل حساب آیا 
 کند؟

 احساس ) ھوشمند تیلفون یا تابلیت تاپ،لپ( خود  دستگاه از استفاده در  آیا 
 کنید؟ می راحتی

 .استوالدینوطفلبرایدورراهازتداوی
صفحھبھوبنشینندحرکتبیکھرودنمیانتظارخردسالاطفالاز •

 .کنندنگاهنمایش

بھمعالجزیراکرد،خواھیدتعاملوبازیتانطفلباشماعوض،در •
ھایمھارتبھبودبرایھاییاستراتژیازچگونھکھدھدمیآموزششما
 .کنیداستفادهتانطفل

استفادهداریدخودخانھدرقبلازکھموادیازدورراهازتداوی •
 .نیستنیازخاصیتجھیزاتبھکردخواھد

ھایبرنامھطولدرتانطفلیادگیریبھکمکبردورراهازتداوی •
ماشینبھشدنسواربازی،زمانخوردن،غذازمانماننداشروزانھ

 .کردخواھدتمرکزحمامزمانحتییا

 خود  اطفال با  را تعامل بیشترینخانھدرخانوادهاعضایووالدین •
 !ھستند آنھا  معلمان مھمترین  و دارند

 چگونھ دور راه از تداوی جلسھ
 کند؟می کار

 اتفاق  تداویی جلسھ آخرین از آنچھ مورد در  معالج و شما .1
 کھ گرفت خواھید  تصمیم و کرد خواھید صحبت است افتاده

 .کنید کار چیزی چھ  روی امروز

 با  کردن  امتحان برای  را ھاییاستراتژی و ھا فعالیت معالج  .2
 یک  در  را تان  طفل  و  شما سپس  و  دھد می پیشنھاد تان  طفل

 . کندمی مشاھده فعالیت

 . دھدمی ارائھ پیشنھاداتی و  بازخورد شما بھ معالج .3

 کھ  را آنچھ و  رفت پیش خوب  امروز آنچھ مورد در شما .4
 صحبت  کرد، خواھید  تمرین  خانھ  در  بعدی جلسھ  از  قبل

 .کرد خواھید

 را  دور  راه  از تداویباید چرا
 کنم؟  انتخاب 

 مناطقی  در کھ دھدمی را امکان این شما بھ دور راه از تداوی •
 .کنید دریافت خدمات نیستند، دسترس  در  معالجان کھ

 معالجان بھ کھ دھدمی را امکان این شما بھ دور راه از تداوی •
 بھ  است ممکن کھ باشید داشتھ دسترسی ایویژه تخصص با

 . نباشند شما  دسترس  در محلی صورت

 را  دور  راه  از  تداوی  والدین، از  بسیاری •
 . دانند می  مناسب

 یا ھستند خجالتی کھ اطفالی برای  دور راه از تداوی •
 .کندمی عمل خوبی بھ دارند، غریبھ  اضطراب

 خانواده و طفل برای دور راه از تداوی  آیا
 است؟ مناسب شما

 کارولینای نوپای اطفال و نوزادان برنامھ 
 شمالی



 

 
 

  در تواند می  او. کند می   کمک او بھ  خیلی این بنابراین دارد، اجتماعی اضطراب من  دختر ! ھستم  دور راه از تداوی اسانی من ∗
 . کنیم دریافت خدمات توانستیمنمی ھم ما شاید  نبود، دور راه از تداوی اگر. بگذرد  آن از و شود  عمل وارد  خودش یمحدوده

ً  او و کند  دریافت  داشت نیاز  کھ  را کمکی تا داده اجازه طفلم بھ دور راه از تداوی ∗   نام  ثبت زمان از او. است شده شکوفا واقعا
 ! است داشتھ چشمگیری ھایپیشرفت  برنامھ  این در

 . آید می   در   جور   بھتر   من   ی برنامھ   با   روش   این   و   دھم، می   ترجیح   را   دور   راه   از   تداوی   زیادی   دلایل   بھ   من  ∗

  کرده برقرار  ارتباط معالجش با دور راه از و است راحت خودش محیط در او.  است  راحت خیلی دور راه از تداوی  با طفلم ∗
 .است

  کنم،   کار   رویشان   کردم نمی   ھم   را   فکرش   حتی   کھ   چیزھایی   از   خیلی .  بودم   عادی   ھای فعالیت   در   کاربردی   ھای توصیھ   عاشق   من  ∗
 ! بودند   مفید 

 .بود  ما  پیشرفت  دلیل دور راه از تداوی با  واقعی زمان در ھااستراتژی  کردن امتحان ∗

 . آمد   خوشم   ھا زمان   و   روزھا   مورد   در   ریزی برنامھ   پذیری انعطاف   از   من  ∗

  توضیح کنیم،می  استفاده پسرمان با روزانھ  و فھمیم می  ما کھ  ھاییروش بھ را مسائل و بوده آگاه بسیار من تیلفونی معالج ∗
 . دھد می 

 . کنم   امتحان   بازخورد   دریافت   با   و   واقعی   زمان   در   را   ھا فعالیت   و   ھا روال   بتوانم   کھ   داشتم   دوست   من  ∗

  روی بعد . کرد  خواھد  ایمیل من برای  لینک یک دور راه از معالج! است  من علاقھ مورد  دور راه از تداوی از استفاده سھولت ∗
 !ببیند  را ما تواند می ھم او و بینیم، می  را او و کنممی  کلیک  لینک

 

 دور  راه  از  تداوی  مورد در  والدین نظرات

 آنھا بفھمید، زودتر  چھ ھر
 ! کرد خواھند رشد بھتر
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