Liéu phap tuwr xa
trong Chwong trinh Hé tro' Can thiép
Som Danh cho Tré so sinh va Tré moi
biét di Tiéu bang North Carolina
(N.C. ITP)

Li€u phap tur xa 1a gi?
e Liéu phap tir xa 13 cung cap liéu phap “truc tuyén” théng

qua dién thoai, may tinh xach tay hodc may tinh bang khi
nha tri liéu & mot dia diém khac vdi gia dinh.

e Lidu phap tir xa s& thao ludn céc két qua ma gia dinh xac
dinh theo K& hoach Dich vu Gia dinh C4 nhan héa (IFSP).

Liéu phap tir xa hoat dong nhw Mot gia dinh nén bat
thé nao? dau nhu thé nao?

e Liéu phap tir xa sl dung cong nghé nhu may tinh e N&u gia dinh va nhém IFSP quyét dinh réing con quy vi s&
Xéfh tay, mdy tinh bang va dién thoai théng minh duwoc hudng loi tir liéu phap tir xa, Diéu phdi vién Dich
dé két ndi nha tri Iiéul VG gia dinh. Cac phién hop vu Can thiép S&m s& cung cap liéu phap tir xa nhuw mét
dugc “phdt truc tuyén” bang Wi-Fi hodc dir liéu Iva chon.
dién thoai. ' '

e Quy vi c6 thé can kiém tra vdi cdng ty bao hiém cua

e Chuyén gia tri liéu s& glri cho quy vi mét lién két bao minh d& xem liéu liéu phap tir xa c6 dugc bao hiém chi
mat qua email dén thiét bj cha quy vi. Nhip vao lién tra hay khong.

két dé két ndi quy vi vdi chuyén gia tri liéu.

e Chuyeén gia tri liéu cé thé sdp x&p mot budi thuc
hanh trwdc dé dam bao quy vi cé thé két néi ma Liéu phép tri liéu tir xa ¢co riéng tu
khéng gap van dé gi. . e %
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e Tan suat trj liéu tir xa s& phu thudc vao nhu cau va an toan khong-

rieng cua con quy vi. e (6. Cac nha cung cap dich vy tri liéu tir xa tudn tha cac quy

e DI khi quy vi c6 thé chon c3 lidu phap tir xa v budi dinh bao mat giong nhu nhitng nguwoi cung cap dich vu tryuc

tri liéu tryc ti€p, tly thudc vao s& thich cla quy vi tiep.

vavitricdanha tr ficu. e Co quan Dich vy Hb tro Phét trién Tré em (CDSA) dam bao
quyén riéng tuw vé théng tin strc khde cla gia dinh quy vi dugc
an toan.

Quy phu huynh nhan biét
r va hd trg con em minh
cang so'm thi qua trinh
/ phat trién cua cac bé s&
cang toan dién!
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Liéu phap tri liéu tir xa co phu
hop vai con quy vi va gia dinh

quy vi khong?

Chwong trinh Hé tro Can thiép Sém

Danh cho Tré so sinh va Tré moi
biét di Tiéu bang North Carolina

Tai sao toi nén chon
li€u phap tir xa?
e Liéu phap tir xa cho phép quy vi nhan dich vu &
nhitrng noi khéng cé chuyén gia tri liéu.

e Liéu phap tir xa cho phép quy vi ti€p can cac chuyén
gia tri liéu c6 chuyén mén dac biét khong thé dén
truc tiép tai dia phuong.

e Nhiéu phu huynh thdy phuong phap tri
lidu tir xa rat tién loi.

e  Liéu phdp tlr xa c6 hiéu qua déi vdi tré em nhat nhat
hoac s¢ nguoi la.

Quy vi c6 két néi internet dang tin ciy hodc két néi dién thoai
t&t véi dir liéu khéng gidi han khéng?

Quy vi c6 may tinh bang hodc mdy tinh xach tay khong? Cac
budi hoc s& dé& dang hon véi man hinh Ién hon, nhung quy vi
cling c6 thé st dung dién thoai théng minh.

Quy vi c6 tai khoan email dé nha trj liéu c6 thé gl cho quy vi
lién k&t dén budi tri liéu khéng?

Quy vi c6 cdm thay thodi mai khi sir dung thiét bj cia minh
(may tinh xach tay, mdy tinh bang hoac dién thoai théng minh)
khong?

Buoi tri liéu tir xa dién ra nhw
thé nao?

1. Quy viva nha trj liéu s& thdo luan vé nhirng gi da xay
ra k& tir budi tri liéu trwdc va quyét dinh nhirng gi
quy vi sé thuc hién hém nay.

2. Nha trj liéu s& goi y cac hoat dong va chién lugc dé
thdr cung con quy vi, sau d6 quan sat quy vi va con
quy vj trong mot hoat dong.

3. Nha tri liéu s& cung cap cho quy vj phan hoiva gaiy.

4. Quy vi s8 thdo luan vé nhitng gi hiéu qua ngay trong
budi hém nay va nhirng gi quy vi s& thyc hanh & nha
trwdc budi hoc tiép theo.
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Li€u phap tir xa danh cho ca tré em

VA cha me.
Tré nhd khéng nén ngdi yén va nhin vao man hinh.
Thay vao dd, quy vi sé choi va tuwong tac véi con minh, trong

khi nha trj liéu hudng dan quy vi cach st dung céc chién lugc
dé& cai thién ky ndng clta con.

Liéu phap tir xa s& s& dung nhitng vat liéu quy vi cé sdn trong
nha. Khéng can thiét bj d3c biét nao.

Liéu phap tlr xa sé tap trung vao viéc gilp con quy vi hoc tap
trong cac hoat dong hang ngay nhu gio an, gio choi, gio 1én
xe hodc tham chi 13 gior tdm.

Cha me va cdc thanh vién trong gia dinh la nhitng nguoi
tuong tac thwong xuyén nhat véi con céi va |a nhitng ngudi
thay quan trong nhat cda chung!
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Y kién ciia phu huynh vé liéu phap tir xa
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% TOi thich sw tién loi cta liéu phdp tir xa! Con gdi téi bi mdc chirng lo Idng xd hdi nén diéu nay gilp ich cho
chdu rdt nhiéu. Chdu cé thé tham gia theo khé ndng cua minh hodic dirng lai néu qud sire. Néu khéng cd liéu
phdp tir xa, chiing téi cé thé da khéng nhan dwoc dich vu cén thiét.

*  Liéu phdp ttr xa dd giup con téi nhdn duwoc sv gitip d& can thiét va chdu thuc sw dé phdt trién tét. Cdu bé da
c6 nhirng tién bd vuwrot bac ké tir khi ddng ky tham gia churong trinh!

*  TOi thich liéu phdp tir xa vi nhiéu ly do, va né phti hop hon vdi lich trinh cua téi.

% Con téi rdt thodi mdi khi dworc tri liéu tir xa. C6 bé cdm thdy thodi mdi trong méi trudng ctia minh va dd gén
két vdi nha tri liéu tir xa.

*  Téi thich nhitng I/ khuyén thuc té tir cdc chuyén gia vé cdc hoat déng binh thudng cua tré. RGt nhiéu thir ma
téi thGm chi chura nghi'tdi lgi vé cting hitu ich!

*  Viéc dp dung cdc chién lwoc tri liéu tir xa theo thoi gian thuc chinh la ly do khién ching téi dat duoc nhiéu
tién trién.

% Toi thich su linh hoat trong viéc sdp xép ngay va gio.

%  Chuyén gia tri liéu tir xa cda toi rdt hiéu biét va gidi thich moi thi¥ theo cdch ma ching téi cé thé hiéu va dp
dung hang ngay vdi con trai minh.

% Téi thich viéc c6 thé thuc hanh cdc théi quen va hoat déng ngay Iap tire va nhén duwoc phdn hoi vé két qua.

xS tién loi khi st dung liéu phdp tir xa la diéu téi thich nhét! Chuyén gia tri liéu tir xa sé gii cho téi moét lién
két qua email. Sau dé téi nhép vao lién két va thé la ching téi nhin thdy anh 8y, va anh @y ciing cé thé nhin
thdy chung téi!

Quy phu huynh nhan biét va hd
trg con em minh cang sém thi qua
trinh phét trién cta cac bé sé cang
toan di¢n!
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Tiéu bang North Carolina ¢S& Y t& va Dich vu Nhan sinh ¢ www.ncdhhs.gov
Phong Phuc lgi Tré em va Gia dinh ¢ Ban Can thiép Sém ¢ www.beearly.nc.gov
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