Tri liéu tir xa
trong

Chwong trinh danh cho Tré so’ sinh-

Tré mai biét di cua tiéu bang Bac
Carolina (N.C. ITP)

Tri liéu tir xa la gi?

Tri liéu tir xa dudc cung cap la tri liéu “ao0”
bang dién thoai, may tinh xach tay hodc
may tinh bang khi chuyén gia tri liéu d mot
dia diém khac vdi gia dinh.

Tri liéu tUr xa sé hudng dén cac két qua
dugc gia dinh xac dinh trong K& hoach Dich
vu Ca nhan danh cho Gia dinh (IFSP).

Tri liéu tir xa hoat dong

nhw thé nao?

Tri liéu tUr xa s dung cong nghé,
chadng han nhu may tinh xach tay, may
tinh bang va dién thoai thong minh dé
két nGi cac chuyén gia tri liéu véi gia
dinh. Cac budi tri liéu dudc “phat truc
tuyén”, st dung Wi-Fi hoac dir liéu
dién thoai.

« Chuyén gia tri liéu cta quy vi sé gui
cho quy vi mot dudng dan an toan
qua email trén thiét bi cua quy vi.

Nhap vao dudng dan, quy vi sé dugc

két ndi véi chuyén gia tri liéu.

Chuyén gia tri liéu cia quy vi cé thé
sép x&p mot bubi thuc hanh trudc
nham dam bao quy vi ¢ thé két ndi
ma khong gap van dé gi.
Tan sudt tri liéu tur xa sé phu thudc vao
nhu cau ca nhan cua con quy vi.
D6i khi, quy vi cé thé chon dp dung ca
cac budi tri liéu tir xa va truc tiép, tuy
thudc vao sd thich cta quy vi va vi tri
cua chuyén gia tri liéu.

Lam thé nao dé moét gia dinh

bat dau tri liéu tir xa?

Néu gia dinh va do6i ngl IFSP quyét dinh
rang con quy Vi sé& dudc hudng Igi tir viéc
tri liéu, thi Diéu phd6i vién Dich vu Can
thiép SEm sé cung cap cac dich vu tri liéu
tUr xa nhu mot tuy chon.

Quy vi c6 thé can phai kiém tra vdi cong
ty bao hiém clia minh dé€ xem trj liéu tir xa
c6 phai la dich vu dudc chi trd hay khong.

Tri liéu tir xa co6 riéng tw va
an toan khong?

C6. Cac nha cung cap dich vu tri liéu tur xa tuan
theo cac quy dinh bdo mat giéng nhu nhirng
nha cung cép dich vu truc tiép.

Cd quan Dich vu Phat trién Tré em (CDSA)
dam bao rang quyén riéng tu vé thong tin sic
khde cua gia dinh dugc bdo mat.
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Tri liéu tir xa ¢6 phu hop véi con
va gia dinh quy vi khong?
Chwong trinh danh cho Tré so sinh-
Tré maoi biét di cua tiéu bang Bac
Carolina

Tai sao t0i lai chon tri liéu
tw xa?

e Triliéu tU xa cho phép quy vi nhan cac
dich vu & nhitng khu vuc khong cé
chuyén gia tri liéu.

e Tri liéu tUr xa cho phép quy vi ti€p can
v3i cac chuyén gia tri liéu cd chuyén
mon dac biét, nhirng ngudi khong cé &
dia phuaong cua quy vi.

 Nhiéu bac phu huynh thay
rang tri liéu tir xa thuan tién.

e Triliéu tU xa hiéu qua doi véi nhitng
tré nhat nhat hoac sg ngudi la.

O Quy vi c6 két nbi Internet én dinh hodc dang
tin cdy hoac két néi dién thoai tét vdi dir liéu
khong gidi han khéng?

O Quy vi cé6 may tinh bang hay may tinh xach tay
khong? Cac budi tri liéu dé& dang hon véi man
hinh 16n hon nhung cling cé thé s dung dién
thoai thong minh.

O Quy vi c6 tai khoan email d€ chuyén gia tri liéu
cé thé gui cho quy vi dudng dan tdi budi tri liéu
khong?

Lam thé nao dé mot buoi
tri liéu tir xa c¢6 hiéu qua?

1. Quy vi va chuyén gia tri liéu sé thao
ludn vé& nhitng gi da xay ra k& tir budi
tri liéu gan nhat va quyét dinh nhirng
gi quy vi sé lam hom nay.

2. Chuyén gia tri liéu sé dé xuat cac hoat
déng va chién lugc dé thir v3i con quy
vi, sau dé quan sat quy vi va tré trong
mot hoat dong.

3. Chuyén gia tri liéu sé dua ra phan hoi
va gdi y cho quy vi.

4. Quy vi sé thao luan vé nhirng gi da lam
tot ngay hom nay va nhirng gi quy vi
s& thuc hanh & nha trudc budi tri liéu
ti€p theo.

Tri liéu tir xa danh cho tré VA

phu huynh.

e Tré nho khéng nén ngb6i yén va nhin vao man
hinh.

e Thay vao dé, quy vi sé chai va tudng tac cung
V@i con minh, khi chuyén gia tri liéu hudng
dan cach ap dung céac chién lugc dé cai thién
ky nang clda con quy Vi.

e Triliéu tUr xa sé sir dung cac vat liéu quy vi da
c6 trong nha. Khong céan thiét bi dac biét.

e Tri liéu tU xa sé tap trung vao viéc gilp con
quy Vi hoc hoi trong cac thoéi quen hang ngay
cua chidng nhu gid an, gid chai, Ién xe hoac
tham chi ca gig tam.

e Phu huynh va cac thanh vién trong gia dinh
tuong tac thudng xuyén nhéat véi con cai cua
ho va la nhitng gido vién quan trong nhat cua
chung!
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Nhan xét caa phu huynh vé tri liéu tir xa
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*x  TOi yéu thich sw dé dang cua tr_illiéu tq’ xa! Con gai téi !néc ching réi loan lo du xa hoi, vi
vay tri Ii_élu nay déa giup con bé rat nhiéu. Con bé c:‘é thé tham gia theo gi6i han cua minh va
bo di. Néu khéng cé tri liéu ttr xa, chung téi cé thé da khéng nhan duoc dijch vu.

* Tr_i’liéu tir xa da cho phép con téi nhan duoc sw gitp d& cén thiét va chau da thuc suw phét
trién. Cau bé da c6 nhiing tién bé vurot bac ké tir khi dang ky tham gia chuwong trinh!

x  Toi thich tri liéu ttr xa hon vi nhiéu ly do va né phu hop hon véi lich trinh cua toi.

«  Con toi rat thodi méi voi tri lidu tir xa. Con bé cam thay thoai méi trong méi truong cua
chinh minh va da gan bo vé&i chuyén gia tri liéu cua minh tor xa.

«  T6i thich nhiing Ioi khuyén thiét thuc trong cac hoat dong théng thuong. Rat nhiéu thi toi
thém chi da khéng nghi dén lai hiru ich!

* Thir cac chién luwoc trong thoi gian thure vaoi tri liéu tor xa la ly do chung téi dat duwoc tién bo.
*x  TOi thich s linh hoat trong lich trinh theo ngay va gio.

*  Chuyén gia tri liéu ttr xa cta t6i rdt am hiéu va gidi thich moi thir tuong tan cho chung toi
hiéu va str dung hang ngay vd&i con trai minh.

*  TOi thich c6 thé thir cac théi quen va hoat dong trong thoi gian thuc di kém véi phan hoi.

*  TOi yéu thich s dé dang cda viéc sty dung tri liéu ter xa! Chuyén gia tri lidu ter xa sé guvi
mot duwong dan qua dia chi email ,CL>Ia t6i. Sau do, téi nhap vao duong dan va ching toi
nhin th&y anh &y va anh &y c6 thé nhin thdy ching toi!
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