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身為父母，您最了解您的

孩子，對他/她的成長發

展有最大的影響。這是我

們在北卡羅來納州嬰幼兒

計畫 (Infant-Toddler 

Program, ITP) 中所做工

作的基礎。 
 

我們在您孩子和家庭通常

會一起度過時間的地方和

方式提供服務，例如您的

家裡、托兒中心，或者用

餐時間。 
 

透過兒童發展服務機構 

(Children’s 

Developmental Services 

Agency, CDSA) 與 ITP 合

作的專業人員會指導您如

何利用家庭日常活動， 

透過互動幫助孩子學習和

發展。 
 

CDSA 的員工和其提供者

使用指導來幫助您和其他

照護者支持您孩子的學習

和發展。 

攜手合作支持兒童的學習與發展 
 

每次拜訪開始時，您和您的提供者會討論在兩次拜訪之間發生的事情。

讓您的提供者知道您已經嘗試過什麼，以及哪些對您的家庭有用，哪些

沒用。分享任何有關您孩子或您家庭情況的新消息或變化。在您的第一

次拜訪時，您會與您的提供者一起制定計畫。您將在未來的拜訪中審查

該計畫和您家人的進展。 

您的提供者可能會要求觀察您和孩子的遊戲和互動。透過這次觀察，提供

者可能會向您展示新策略，以協助支援您孩子的發展。 

然後會輪到您。您的提供者可能會要求您練習已向您展示的策略。你們將

一起透過日常作息和活動，練習新的方式來達成您對孩子和家庭的期望 

成果。 

您和您的提供者會在這次會面中討論您們已嘗試過的策略。您將討論為什

麼您認為這些策略有用或沒用。您們將共同利用這些知識來達成您為孩子

和家庭設定的效果。 

在您與提供者合作找出最適合您家庭的策略時，提供者會給您意見回饋和

資訊。 

在拜訪結束時，您的提供者會幫助您制定在兩次拜訪之間要嘗試的計畫。

然後您會安排下次見面時間，並討論在下次會面中要處理的事項。 
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