
बच्चों के सीखने और िवकास का समथर्न करने के िलए िमलकर काम करना 

 

योजना 
प्रत्येक मलुाक़ात क� श�ुआत में, आप और आपका प्रदाता इस बारे में बात करेंगे िक मलुाक़ातों के बीच 
क्या ह�आ। अपन ेप्रदाता को बताए ंिक आपने क्या प्रयास िकया ह ैऔर आपके प�रवार के िलए क्या काम 
िकया ह ैऔर क्या नहीं। कुछ भी साझा करें जो नया ह ैया जो आपके बच्चे या आपके प�रवार क� िस्थित के 
साथ बदल गया ह।ै अपनी पहली मलुाक़ात पर, आप अपन ेप्रदाता के साथ एक योजना िवकिसत करेंगे। 
आप भिवष्य क� यात्राओ ंके दौरान उस योजना और अपने प�रवार क� प्रगित क� समी�ा करे 

 

अवलोकन करना 
आपका प्रदाता यह दखेने के िलए कह सकता ह ै िक आप और आपका बच्चा कैसे खेलते हैं और 
बातचीत करते हैं। इस अवलोकन के माध्यम से, प्रदाता आपको आपके बच्चे के िवकास में सहायता के 
िलए एक नई रणनीित िदखाने के िलए कह सकता ह।ै 

 
 

अभ्यास 
िफर आपक� बारी ह।ै आपका प्रदाता आपको िदखाई गई रणनीितयों का अभ्यास करने के िलए कह 
सकता ह।ै साथ िमलकर, आप रोज़मरार् क� िदनचयार् और गितिविधयों का उपयोग करके अपने बच्चे 
और अपने प�रवार के िलए इिच्छत प�रणाम प्रा� करने के िलए नए तरीकों का अभ्यास करेंगे। 
   

 

प्रितिबंिबत होना 
आप और आपका प्रदाता इस यात्रा के दौरान आपके द्वारा आजमाई गई रणनीितयों के बारे में बात करेंग।े 
आप चचार् करेंग ेिक आपको क्यों लगता ह ैिक रणनीितयों ने काम िकया या नहीं िकया। अपने बच्चे 
और प�रवार के िलए िनधार्�रत िकए गए प�रणामों को प्रा� करने के िलए आप साथ िमलकर इस �ान 
का िनमार्ण करेंगे। 

प्रितिक्रया 
आप अपने प्रदाता से प्रितिक्रया और जानकारी प्रा� करेंगे क्योंिक आप अपने प�रवार के िलए सव��म 
रणनीितयों क� पहचान करने के िलए एक साथ काम करते हैं। 
 

योजना 
आपक� यात्रा के अंत में, आपका प्रदाता आपक� योजना िवकिसत करने में आपक� सहायता करेगा िक 
आप यात्राओ ंके बीच क्या प्रयास करेंगे। िफर आप अपनी अगली बार एक साथ शेड्यलू करेंगे और इस 
बारे में बात करेंगे िक आप उस यात्रा के दौरान क्या काम करेंगे। 
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माता-िपता के �प में, आप अपने 
बच्चे के बारे में िवशेष� हैं और 
उसके िवकास पर सबसे अिधक 
प्रभाव डालते हैं। में हम जो कायर् 
करत ेहैं, उसक� नींव यही ह,ै एनसी 
िशश-ुबच्चा कायर्क्रम (N.C. 
ITP)। 

 
हम आपके बच्च ेके िलए स्थानों 
और तरीकों से सेवाएं प्रदान करते 
हैं 
आपका बच्चा और प�रवार 
आमतौर पर समय िबताते हैं, जैसे 
िक आपके घर में, चाइल्डकेयर 
सेंटर में या भोजन के समय। 
बाल िवकास सेवा एजेंसी 
(CDSA) के माध्यम से ITP  के 
साथ काम करन ेवाल ेपेशेवर 
आपका मागर्दशर्न करेंग ेिक कैसे, 
आपक� बातचीत के माध्यम से 
आपके बच्चे को सीखने और 
िवकिसत करन ेमें मदद करन ेके 
िलए अपन ेप�रवार क� रोजमरार् क� 
गितिविधयों का उपयोग करने के 
िलए। 

 
CDSA कमर्चारी और इसके 
प्रदाता कोिचंग का उपयोग आपक� 
और अन्य दखेभाल करने वालों 
क� आपके बच्चे क� िश�ा और 
िवकास में सहायता करने के िलए 
करत ेहैं। 
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