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Raws li kev sib koom 
tes, koj yog tus kws 
tshaj lij txog koj tus me 
nyuam thiab muaj feem 
cuam tshuam rau nws 
txoj kev loj hlob. Ntawd 
yog lub chiv keeb rau 
txoj hauj lwmuas peb 
ua nyob rau hauv NC 
Lub Khoos Kas Rau Cov 
Me Nyuam Mos-Cov Me 
Nyuam Uas Tab Tom 
Xyaum Mus Kev (ITP). 

 
Peb muab kev pab 
cuam rau koj tus me 
nyuam hauv qhov chaw 
thiab hauv qhov chaw 
uas koj tus me nyuam 
thiab tsev neeg feem 
ntau siv sij hawm, xws 
li hauv koj lub tsev, 
chaw zov me nyuam  
los sis thaum noj mov. 

 
Cov kws tshaj lij uas ua 
hauj lwm nrog ITP los 
ntawm Children's 
Developmental Services 
Agency (CDSA) yuav 
qhia koj txog kev siv  
koj tsev neeg cov kev 
ua ub no txhua hnub los 
pab koj tus me nyuam 
kawm thiab txhim kho 
los ntawm koj cov kev 
sib cuam tshuam. 

 
CDSA tus neeg saib 
xyuas thiab nws cov 
kws kho mob siv kev 
cob qhia los pab koj 
thiab lwm tus neeg saib 
xyuas pab txhawb koj 
tus me nyuam txoj kev 
kawm thiab kev loj 
hlob. 

Kev Ua Hauj Lwm Ua Ke los Txawb Pab Tus 
Me Nyuam Txoj Kev Kawm thiab Kev Loj Hlob 

 

Thaum pib ntawm txhua qhov kev mus ntsib, koj thiab koj tus kws 
kho mob yuav tham txog yam uas yuav tshwm sim ntawm kev mus 
ntsib. Thiab koj tus kws kho mob paub tias koj tau sim dab tsi thiab 
qhov nws muaj thiab tsis tau ua rau koj tus me nyuam. Qhia ib yam 
dab tsi tshiab los sis hloov pauv nrog koj tus me nyuam los sis koj tus 
me nyuam qhov xwm txheej. Ntawm koj thawj zaug mus ntsib, koj 
yuav tau txais ib txoj kev npaj nrog koj tus kws kho mob. Koj yuav 
saib xyuas qhov kev npaj thiab koj tus me nyuam txoj kev vam meej 
thaum mus ntsib yav tom ntej. 

Koj tus kws kho mob yuav nug kom saib seb koj thiab koj tus me 
nyuam ua si thiab sib cuam tshuam li cas. Los ntawm qhov kev soj 
ntsuam no, tus kws kho mob yuav hais kom koj qhia koj lub tswv yim 
tshiab los pab txhawb koj tus me nyuam txoj kev loj hlob. 

Ces nws yog koj tig. Koj tus kws kho mob yuav hais kom koj xyaum 
cov tswv yim uas koj tau qhia. Ua ke, koj yuav xyaum txoj hauv kev 
tshiab kom ua tiav cov txiaj ntsig koj xav tau rau koj tus me nyuam 
thiab koj tsev neeg siv cov hauj lwm niaj hnub thiab kev ua ub no. 

Koj thiab koj tus kws kho mob yuav tham txog cov tswv yim uas koj 
tau sim thaum mus ntsib no. Koj yuav tham txog vim li cas koj xav 
tias cov tswv yim ua los yog tsis ua hauj lwm. Ua ke koj yuav tsim 
cov kev paub no kom ua tiav cov txiaj ntsig uas koj tau teeb tsa rau 
koj tus me nyuam thiab tsev neeg. 

Koj yuav tau txais cov lus qhia thiab cov ntaub ntawv los ntawm koj 
tus kws kho mob thaum koj ua hauj lwm ua ke los txheeb xyuas cov 
tswv yim zoo tshaj plaws rau koj tsev neeg. 

Thaum kawg ntawm koj qhov kev mus ntsib, koj tus kws kho mob 
yuav pab koj tsim koj txoj kev npaj ntawm qhov koj yuav sim thaum 
mus ntsib. Tom qab ntawd koj yuav teem sij hawm koj lub sij hawm 
tom ntej ua ke thiab tham txog yam koj yuav ua hauj lwm rau 
thaum mus ntsib ntawd. 
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