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Kama mzazi, wewe 
ndiye mtaalam wa 
mtoto wako na una 
athari kubwa katika 
ukuaji wake. Huo ndio 
msingi wa kazi 
tunayofanya katika 
Mpango wa Watoto 
Wachanga Wa NC (ITP). 
 

Tunatoa huduma kwa 
ajili ya mtoto wako 
katika maeneo na kwa 
njia ambazo mtoto 
wako na familia huishi 
kwa kawaida, kama vile 
nyumbani kwako, 
kwenye kituo cha 
kulea watoto au wakati 
wa milo. 
 

Wataalamu wanaofanya 
kazi na ITP kupitia 
Shirika la Huduma za 
Maendeleo ya Watoto 
(CDSA) watakuongoza 
jinsi ya kutumia 
shughuli za kila siku za 
familia yako ili 
kumsaidia mtoto wako 
kujifunza na kukua 
kupitia miingiliano 
yako. 
 

Wafanyikazi wa CDSA 
na watoa huduma wake 
hutumia kufundisha 
kukusaidia wewe na 
walezi wengine kusaidia 
ujifunzaji na ukuaji wa 
mtoto wako. 

 

Panga 
Mwanzoni mwa kila ziara, wewe na mtoa huduma wako 
mtazungumza kuhusu kilichotokea kati ya ziara. Acha mhudumu 
wako ajue umejaribu nini na kitu gani ambacho kimefanya kazi 
au hakijafanya kazi kwa familia yako. Shiriki chochote ambacho 
ni kipya au kilichobadilika kwa mtoto wako au hali ya familia 
yako. Katika ziara yako ya kwanza, utapanga mpango na 
mhudumu wako. Utatathmini mpango huo na maendeleo ya 
familia yako wakati wa ziara za siku zijazo. 

Fuatilia 
Mtoa huduma wako anaweza kuuliza kutazama jinsi wewe na 
mtoto wako mnavyocheza na kuingiliana. Kupitia uchunguzi huu, 
mtoa huduma anaweza kuuliza kukuonyesha mkakati mpya wa 
kusaidia ukuaji wa mtoto wako. 

Tekeleza 
Kisha ni zamu yako. Mtoa huduma wako anaweza kukuuliza 
ufanyie mazoezi mikakati ambayo umeonyeshwa. Kwa pamoja, 
mtajizoeza njia mpya za kufikia matokeo unayotaka kwa mtoto 
wako na familia yako kwa kutumia taratibu na shughuli za kila siku. 

Tafakari 
Wewe na mtoa huduma wako mtazungumza kuhusu mikakati 
ambayo umejaribu wakati wa ziara hii. Mtajadili kwa nini unafikiri 
mikakati ilifanya au haikufanya kazi. Kwa pamoja mtaendeleza 
maarifa haya ili kufikia matokeo ambayo umeweka kwa mtoto 
wako na familia. 

Maoni 
Utapokea maoni na maelezo kutoka kwa mtoa huduma wako 
mnaposhirikiana kubainisha mikakati bora kwa familia yako. 

Panga 
Mwishoni mwa ziara yako, mtoa huduma wako atakusaidia 
kutengeneza mpango wako wa kile utakachojaribu kufanya kati 
ya ziara. Kisha mtapanga wakati wenu ujao pamoja na 
kuzungumzia mtakachofanyia kazi wakati wa ziara hiyo. 
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